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Moyobamba, 15 de junio de 2020
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SEGUNDO FERNANDO VASQUEZ EDQUEN

DIRECTOR DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE RIOJA

JOSE ELIAS OCAMPO VELA
DIRECTOR DE LA UNIDAD DE GESTIOP EDUCATIVA LOCAL DE MOYOBAMBA

ARIETT VASQUEZ PINEOO
DIRECTORA DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE LAMAS

ASDRUBAL VELA MACEOO

DIRECTOR DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE SAN MARTIN
VICTOR VELA RAMIREZ

DIRECTOR DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE BELLAVISTA

ROSA MARGARITA CHONG RENGIFO
DIRECTORA DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE PICOTA

WILDORO PINCHI DAZA

DIRECTOR DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE MARISCAL CACERES
FELIX RUBEN SALGUERO CONTRERAS

DIRECTOR DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE TOCACHE

MARIA CAROLINA PEREZ TELLO

DIRECTORA DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DEL DORADO

ASUNTO: ORIENTACIONES PARA EL DESARROLLO DEL PROGRAMA
PRESUPUESTAL DE PREVENCION Y TRATAMIENTO DEL
CONSUMO DE DROGAS- 0051- PPPTCD ANO FISCAL 2020.

Tengo elagrado de dirigirme a usted para saludarle enformacordialy a
lavez, indicarle que en el presente afio se continuara con etdesarrollo del'Programa
Presupuesta! de prevencion y tratamiento del consumo de Drogas" de la Direccién
Regional de Educacion San Martin en 33 Instituciones educativas de nuestra region.

Cabe indicar que el D.L. N° 824 (1998) declaré de interés nacional la lucha contra el
consumo de drogas en todo el ambito nacional, constituyendo para tal efecto la
"Comisian Nacional para el desarrollo y vida sin drogas" DEVIDA, la misma que
establece varios programas uno de ellos "Prcqrama de Prevencion y Tratamiento del
Consumo de Drogas”

Mediante la R M N° 0537-2003-ED, se constituye, de manera obligatoria la "Campafa
permanente de escuelas saludables, sin alcohol, tabaco y otras drogas-en los centros
yprogramas de los diferentes nivelesy modalidades del sistemaeducativo nacional

Asi también el ministerio de Educacion ha normado acciones que garanticen el
cumphmiento de las politicas de estado, asesorando, monitoreando y evaluando las
accionesrealizadas enlasinstituciones educativas através delaR.v.M. N°004-2007-
EO, que aprueba la campara Educativa Nacional permanente ,de sensibilizaciony
promocion para una vida sin Drogas "Estudiantes Sa'ros. libres de drogas”, cuyofin es
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promover y comprometer la participacion de los estudiantes, docentes, padres de
Familia y otros agentes educativos para et desarrollo de actividades como talleres con
padres y madres, tutoria y orientacion educativa, talleres de desarrollo personal y otros.
En tal sentido, la Direccion Regional de Educacion San Martin, por medio del convenio
de Cooperacion Interinstitucional suscrito con la- Comision Nacional para el Desarrolloy
Vida sin Drogas -OEVIDA, ejecutara el programa de prevencion y Tratamiento del
Consumo de Drogas del afio fiscal 2020, el mismo que se implementara en las 33 ILEE
focallzadas de la Region.

Asi mismo, el convenio de apoyo presupuestario al Programa de Prevencion y
Tratamiento del Consumo de Drogas. suscrito entre el Gobierno Regional de San Martin,
lacomision Nacional parael Desarrolloy Vida sin Drogas (DEVIDA) y el Ministerio de
Economia y Finanzas, mediante Adenda suscrita en el afio 2017, faculta ala DRESM y
Unidades Ejecutora a seguir interviniendo en las I1.EE sefialadas.

Encumplimiento de los convenios suscritos, para beneficio de la poblacién estudiantil
de la region San Martin, se emite las principales orientaciones para el desarrollo del
Programa en el presente afio

1. Las Instituciones Educativas de cada Unidad Ejecutora son las Siguientes:
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2. Para laimplementacion de la actividad, se han propuesto las tareas que a
continuacion se describen

Tarea 1. 1: Talleres de asistencia técnica para la implementacion de la
Actividad

Esta tarea implica que el equipo técnico regional participe de talleres para la

implementacion de la actividad que tienen a cargo, en el marco del Programa

Presupuesta! de Prevencion y Tratamiento del Consumo de Drogas. Para ello se

realizaran dos talleres en forma virtual a nivel regional.
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a. |El taller de asistencia técnica inicial: Este taller se desarrollarade
manera virtual en laregion de la DRE durante el segundo trimestre del
@

b. Eltaller de asistencia técnica final: Este taller se desarrollara de
manera virtual en el Ultimo trimestre del afio fiscal y estara a cargo del
especialista de DEVIDA asignado a ta region.

Tarea 1.2.: Reuniones intra e interinstitucional para el fortalecimiento del
Programa Presupuesta! de Prevencion y Tratamiento del Consumo de

drogas.

Esta tarea consiste en realizar acciones que permitan fortalecer el trabajo de
articulacion a nivel regional y dentro de la institucion educativa con el objetivo
de fortalecer la implementacion del Programa Presupuesta! de Prevencion y

Tratamiento del Consumo de Drogas.
Sl disi| i e

- El facilitador concertara una reunién de trabajo con el Director del a
EE
- El facilitador del ETR realizara 01 reunién con el Comité de Tutoria y
Orientacion Educativa con el objetivo de informar sobre k&
implementacion de la actividad, la cual se realizara de manera remota.

- Difusion de la implementacion de la actividad: 'Fcrtalecjrnentc de
habilidades psicosociales en escolares"” la cual se realizara de manera
remota para establecer coordinaciones con las diferentes instituciones

publicas y pnvadas de la region.

Tarea 1.3: Capacitacion a docentes tutores.
Esta tarea consiste en desarrollar 01 capacitacion de manera virtual dirigido a
los docentes tutores de las ILEE focalizadas: para brindarles los lineamientos
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referidos a la prevencién universal y prevencion selectiva. Ademas,
participaran el director y €l coordinador de Tutoria en cada Institucion.

Tarea 1.4: Aplicacion del programa de prevencion del consumo de
drogas en el ambito educativo a través de la tutoria.

La presente tarea consiste en realizar aplicaciones del programa de prevencion
del consumo de drogas en el &mbito educativo a los estudiantes de 1 ero a Sto
de secundaria de las instituciones educativas focalizadas, donde se
desarrollaran estrategias de prevencion universal, a través de sesiones ylo
proyectos de tutoria, enmarcado en el plan de tutoria del aula esto de manera
remota.

Esta tarea consiste en el desarrollo de las siguientes acciones:

a. Reuniones de acompafiamiento y asistencia técnica a docentes

tutores:

El facilitador asignado a la institucion educativa con el coordinador de TOE
debera generar como minimo 01 reunién virtual al aflo con los docentes
tutores para brindarles orientaciones técnicas que optimicen el desarrollo de
las sesiones o proyectos preventivos en el marco de la tutoria previa
coordinacion con el Coordinador de TOE y los docentes tutores. Para €l
cumplimiento de esta accion podran utilizar los espacios de reuniones
colegiadas y/o periodo vacacional de los estudiantes u otros espacios que
brinde la institucién educativa.

b. Asistencia técnica y monitoreo de las sesiones y/o proyectos:

Los facilitadores del equipo técnico regional, deberan realizar un minimo de
02 reuniones virtuales por aplicacién donde se les brinde la asistencia
técnica en relacion con el acompafiamiento brindado por el/la docente tutor
a los /las alumnas de las I1.EE. a su cargo.

Una aplicacion comprende el desarrollo de 6 sesiones de tutoria,
enmarcadas en la estrategia “Aorendo en Casa", que seran emitidas a traves
de radios locales de la Regidn u otros medios (Pagina web, WhatsApp, etc.)
de acuerdo con su realidad geogréfica. Las Drrecciones/ Gerencias
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Regionales de Educacion seran las responsables de coordinar la emision de

los audios con las sesiones de tutoria.

Los docentes tutores realizaran el acompafiamiento a los/as estudiantes, - -
teniendo en cuenta los medios de comunicacién que disponga los/as
adolescentes. Este acompafiamiento sera concertado entre los/as
estudiantes/ familia; para ello el docente tutor utilizara estrategias que
favorezcan el vinculo, enfatizando los objetivos de las sesiones de tutoria
para et fortalecimiento de las habilidades psicosociales y de esta manera
contribuir a la contencion emocional en el actual contexto social producto del
COVID - 19.

Tarea 1.5: Aplicacion de estrategias socioeducativas para la

intervencion con grupos de riesqo.

La presente tarea esta dirigida a estudiantes de educacion secundaria que, por
caracteristicas personales, familiares, educativas y del entorno social, se hallan
expuestos a diversos factores de riesgo capaces de generar problemas
relacionados con las drogas.

Esta tarea consiste en el desarrollo de las siguientes acciones:

a) Seleccion de estudiantes en riesgo:
El facilitador en reunion con el coordinador de tutoria seleccionara
a los/as estudiantes de acuerdo al perfil establecido por €
programa. Es importante considerar que, para realizar un trabajo
adecuado, los grupos de intervencion deben contar como minimo
con 1 O participantes y para una Optima intervencion cuidar de no
exceder de 20 participantes.

b) Implementacion de los talleres socioeducativos: El facilitador
implementara  estrategias educativas, formativas 'y de
entrenamiento en habilidades sociales y competencias
personales dirigidos a los/las estudiantes seleccionadas/dos, las

cuales se complementaran con estrategias que busquen generar
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en ellos, alternativas saludables para el buen uso del tiempo libre
y estilos de vida saludables.

. En el presente afio se pondrd énfasis - en realizar un
acompafiamiento personalizado y grupal a través de medios
virtuales y/otelefénicos a los estudiantes en torno a siete (7) ejes
tematicos, a fin de brindar contencién emocional y fortalecer los
factores protectores a nivel familiar, individual y social. Los
lineamentos de la presente tarea se encuentran establecidos en
el Manual "Fortalecimiento de habilidades psicosociales en

escolares".

Tarea 1.6: Aplicacion del Programa Familias Fuertes: Amor y Limites

El Programa Familias Fuertes: Amor y Limites, es un programa preventivo
estructurado de 7 sesiones, que se realiza una vez por semana de manera
continua, y son desarrolladas por facilitadores/as que han sido contratados por
las ORE, con experiencia en la implementacién. Este programa esta dirigido a
familias del ambito urbano, orientado a fortalecer habilidades parentales para
construir estrategias de proteccién para sus hijos/as adolescentes entre 10 y 14
afos de edad, a fin de evitar la aparicién de factores de riesgo relacionados al
consumo de drogas y otras conductas asociadas, identificadas en instituciones
educativas publicas de nivel secundario.

Para dar cumplimiento a esta tarea se realizaran 3 acciones:

a) Curso de Capacitacion: dirigido a los facilitadores contratados, se dictara
de manera virtual y tendrd una duracion de 7 semanas, de 03 horas por
semana, haciendo un total de 21 horas cronolégicas de capacitacion.

Los facilitadores que hayan completado las 2 primeras semanas del curso
podran imctar el proceso de seleccion de las familias segun el perfil, en
tercera semana de capacitacion los facilitadores podran iniciar k&
implementacién con las familias seleccionadas, de este modo s
optimizara el cumplimiento de suslabores.

b) Implementacion del Programa Familias Fuertes: Amory Limites.

La presente tarea consiste en realizar una aplicacion del programa en las

Instituciones educativas focalizadas, segun el tamafio de la poblacion
—eee———————————————— e ——————
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escolar, por parte de los/as profesionales contratados/as capacitados/as
como facilitadores/as del programa.

Cada aplicacion del Programa Familias Fuertes: Amor y Limites, seré
desarrollada por un facilitador/a

La familia que se contabihzara como 'beneficiada, es aquella en la que han
participado de manera conjunta el/la estudiante con su padre/madre o

tutor/aen 5 de las 7 sesiones del programa.

e) Asistencia técnica, seguimiento y monitoreo de la implementacion del
Programa Familias Fuertes: Amor y Limites.
Consiste en realizar la asistencia técnica, seguimiento y monitoreo de la
del
coordinador y el profesional de apoyo técnico, quienes deberan realizar un

implementacion del programa, de manera remota, por parte

minimo de 02 visitas virtuales de monitoreo, la cual consiste eningresar a
ta sesién como participante para observarla y realizar la retroalimentacion
al final de lamisma.

11.EE FOCALIZADAS PARA EL PROGRAMA FAMILIAS FUERTES: AMOR Y LIMITES

s | N" de Familias
3 : I e
N | Distrito Nombre dele 11.EE UGEL Aplicacione | Ry
- ‘ 2 Beneficiadas
S por LE.
1 | Bellavista 0050 Abraham Cardenas Ruiz Bellavista 2 26
I TOTACUGEL BELLAVISTA 4 26
21 Tabalosos 10707 Emilio San Marim Lamas 1 13
" Lamas +JMartindela Riva \- Herrera JJLamas 2
1 TOTAHYGELt+AMAS 2 26
Tarapoto 0004 rocec Amaru San Martin ] 13
—s La Bou luld le 0523 Luiba DC; CGIIIICI 1 Dciré\gmfa 3
Shilcayo San<:hez SCIUUEEIT : iz
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——-Tarapote Angel Cu ez SanMartm - 0
L :I:ag'a:nnfn 0750 Eie:: DeareaElores. SanMarim. 3 -
1 | Morags 0031 Mariaunsee Oévtla Pinedo SanMartin 1 13
9 | Tarapoto Juan Miguel Perez Rengho SanMarth 1 13
L LaBandade.
,0 = 94 San Martin 1 13
Snecave
= PAEEE ] Cleofe Arévalo Del Aglila San Martin 3 13
Shlcayo
"' Morales Francisco |zquterdo Rios San Martin 1 13
n | 1arapoto Ofeha Vetasquez Sar Vartf T 3
13 TOTAL UGEL SAN MARTIN 10 130
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IS rccecne 412 o 1 13
2 26
16 | Moyobamba | San Juan pe Maynas Moyobambil 1 13
A«..,eas Tecnicas Jesus Albeno Miranda "
11 | Moyobamba Moyobamba 1 13
- MANADAMD-A
IUI/-\L UGEL MOYOBAMBA 2 26
N“feva Manuel Fidenclo Hidalgo Flores | _:,,. > 26
V1| Cajamarca o
™ teva _
19| caamarca Los Olivos 1 13
20 | Pardo Miouel™ | Manuel Gonzales Prada 1 13
21 | Rioja Santo Toribio R@ 1 13
22 [ty José Carlos MariStegL =
Cajamarca Igea $ 3
TATALLIACL DINIA
n [UIAL UVULCL R 6 78
L‘J Juanju, Carlos wesse Mariscal 1 13
Nameal
Juanlui 0013 M |m no CerezoBarredg s o 1 13
TOTALUE MADICEAT PACERE
VIR UUI.LIVII'\[\IJDTTE\JI‘\UL | 2 26
TATAL
IU1AL 26 338

En tal sentido se le invoco a usted, implementar y socializar las orientaciones contempladas
en el presente documento, a las ILEE. focalizadas en su Unidad Ejecutora: y
brindar las facilidades del caso para el inicio y desarrollo de las actividades del

Programa.

Me suscribo de usted, reiterandole las muestras de mi especial consideracion.

Atentamente;

\""'ﬂ' Lic. Jy@n Oriando Vargas Rojas
d Di Ragondde&h:aﬂm

JOVRIDRE SM
PVOP FRICD
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