GOBIERNO REGIONAL DE SAN MARTIN
San Martin %@

Unidad de Gestion Educativa Local El Dorado o siempre

“Ano de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”
Nuevo Tacabamba, 2 de junio del 2023.

OFICIO N©: 018 - D.I.E. 0001 - C. N.T -2023.

SENORA : DRA. MARIA CAROLINA PEREZ TELLO
DIRECTORA DE LA UGEL EL DORADO.

ASUNTO : Remite informe de las actividades de tutoria del mes de MAYO.

Grato es dirigirme a su digno despacho para saludarle cordialmente a nombre
de la Comunidad educativa de la L.LE. Integrada N° 0001 - Nuevo Tacabamba y a la vez, anexo
al presente, remitirle el informe consolidado de las actividades de tutoria trabajadas en el
mes de MAYO tanto en el nivel primario como en el nivel SECUNDARIO de nuestra Institucion

Educativa.

Aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras de mi mas distinguida

consideracion y estima.

Atentamente:




Nuevo Tacabamba, 02 de junio de 2023

INFORME N° 001-2023- D. I.E.0001 — N.T.

A : Dra., Maria Carolina Pérez Tello
DIRECTORA DE LA UGEL EL DORADO

DE : Prof., Jhon Gerson Carbajal Panduro
DIRECTOR IL.E.
ASUNTO . Informe de Actividades TOECE — mes de mayo
Presente. —
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Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente e informar a su despacho las
actividades ejecutadas en el mes de mayo en la I.E. N° 0001 del Caserio de Nuevo Tacabamba,
tanto del nivel primario como secundario, en cumplimiento del plan TOECE, realizada por los
tutores en las aulas.

I. SUSTENTACION DEL TRABAJO DE TUTORIA:

Presento actividades ejecutadas en el mes de mayo, se describe en las siguientes lineas:

1. En este mes trabajamos las emociones y sentimientos en cada momento que pasamos.
Se incidié bastante en la responsabilidad de asumir una relacién de enamoramiento a
temprana edad, viendo con ejemplos de cdmo padecen las adolescentes madres por
tomas decisiones equivocadas referente a su vida sexual.

2. Lasemana de la familia trabajamos haciendo su itinerario de lo que realizan en la semana
junto a su familia. Donde surgié también muchas situaciones interesantes del quehacer
diario en familia, actividades como la actividad agricola, dentro de ellas la cosecha del

café.

3. Todos los estudiantes desarrollaron la actividad de manera conjunta con la asesoria
de la tutora, en donde se tom6 como punto principal El tema del Abrazo Magico
conociendo asi mismo la importancia del abrazo , donde la practica genera sensacion
placentera, permeada de calma y bienestar. Otorga también la fortaleza para hacer
frente a situaciones preocupantes, estresantes y dolorosas. También brinda
seguridad, tranquilidad y afecto, ya que son una muestra de amor. Podemos también
recalcar que el abrazo también fortalece el vinculo sano y seguro entre ambos. Debido
a sus inmensos beneficios y su impacto a nivel cerebral, los abrazos son considerados
gestos terapéuticos cargados de significados relevantes, los cuales generaran a través
del contacto fisico una estimulacion sensorial favoreciendo  las conexiones
neuronales.


https://educacioninicial.mx/cinco-beneficios-de-abrazar-a-un-bebe/
https://educacioninicial.mx/infografias/neurociencias-conexiones-neuronales/
https://educacioninicial.mx/infografias/neurociencias-conexiones-neuronales/

4. kaysakhum pukllana viva el juego. hicimos juegos tradicionales. Como matanza, salta
soga, kiwi, pis pis, bolichas,salta liga, trompos, run run, el mundo, etc., una actividad que
por cierto nos traslad6 a nuestra infancia y que ahora poco a poco se han ido perdiendo,
todo por la influencia negativa de los avances tecnol6gicos y como consecuencia de ello
las diferentes redes sociales, juegos en linea, videos en diversas plataformas, donde hoy
en dia nuestros estudiantes pasan un buen porcentaje de su tiempo viendo cosas o
haciendo cosas nada productivas. Pienso que actividades como ésta se deberian
institucionalizar y ponerlos en practica por lo menos una vez al mes y que nos

desestresemos jugando estos divertidos juegos ancestrales.

5. Todos los estudiantes desarrollaron la actividad de manera conjunta con la asesoria
de la tutora, en donde se tom6 como punto principal El tema del Abrazo Magico
conociendo asi mismo la importancia del abrazo, donde la practica genera sensacion
placentera, permeada de calma y bienestar. Otorga también la fortaleza para hacer
frente a situaciones preocupantes, estresantes y dolorosas. También brinda
seguridad, tranquilidad y afecto, ya que son una muestra de amor. Podemos también
recalcar que el abrazo también fortalece el vinculo sano y seguro entre ambos. Debido
a sus inmensos beneficios y su impacto a nivel cerebral, los abrazos son considerados
gestos terapéuticos cargados de significados relevantes, los cuales generaran a través
del contacto  fisico una estimulacién  sensorial favoreciendo  las conexiones
neuronales.

Adjunto capturas de pantalla como evidencia del trabajo realizado.

Es todo cuanto informo a usted para su conocimiento y demas fines.

Atentamente,



https://educacioninicial.mx/cinco-beneficios-de-abrazar-a-un-bebe/
https://educacioninicial.mx/infografias/neurociencias-conexiones-neuronales/
https://educacioninicial.mx/infografias/neurociencias-conexiones-neuronales/

EVIDENCIAS













