SEr. GOBIERNO REGIONAL DE SAN MARTIN

Unidad de Gestion Educativa Local El Dorado
I. E. N° 0279 AGUA BLANCA - EL DORADO - SAN MARTIN

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

Agua Blanca,26 de abril del 2022

OFICIO N°025-2022/D.1.E. N°0279-AB.

SRA:  Maria Carolina Pérez Tello
Directora de la Ugel El Dorado

ASUNTO: Remito informe sobre realizacion de talleres de tutoria

Es grato dirigirme al despacho de su digno cargo para hacerle llegar mi cordial saludo a
nombre de la comunidad educativa de la I.LE N° 0279 del distrito de Agua Blanca, provincia el
Dorado, region San Martin; asimismo hacer de su conocimiento que, estoy cumpliendo con remitir
el informe de las acciones realizadas en los dos talleres sobre bullying y cuando sea grande, junto

con sus respectivas evidencias.

Sin otro particular, me suscribo de usted, no sin antes reiterarle las muestras de

mi especial consideracién y estima personal.

Atentamente,
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ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

Informe N° 001 — I.E. N° 0279 — A.B/2022

Al: Sr. Segundo Pasion Magallan Loja
Psicologo de la Ugel El Dorado

DE: Prof. Mercedes Jackeline Diaz Orbegoso
Directora de la I.LE. N° 0279- Agua Blanca

ASUNTO: Informe sobre realizacion de talleres de tutoria

FECHA: 26 de abril del 2022.

Es grato dirigirme al despacho de su digno cargo para hacerle llegar mi cordial saludo a
nombre de la comunidad educativa de la I.LE N° 0279 del distrito de Agua Blanca, provincia el

Dorado, region San Martin; asimismo realizar el informe de las actividades realizadas por parte de

los docente y alumnos en el desarrollo de los talleres de tutoria, que es como sigue:

> Ciento cincuenta alumnos han participado de los talleres.

> Cada docente de las siete secciones que cuenta la institucion ha realizado los dos talleres

de tutoria: “Cuando sea grande quiero ser”.... , “Monstruos disfrazados”

» Los alumnos han participando activamente de las diferentes actividades programadas en las

sesiones.

> Siendo el primer taller “Cuando se grande” el que ha generado muchas expectativas en

nuestros alumnos.

TUTORIA
ACTIVIDADES LOGROS DIFICULTADES SUGERENCIAS
PLANIFICACION | -Los estudiantes | - Algunos | - Pedir apoyo de
ANUAL DEL aprendieron a | estudiantes se | profesionales a
PLAN DE proyectarse en ser|sentian temor | la UGEL para
TUTORIA. profesionales a futuro. | al salir a | realizar talleres
- Demostracion de su | exponer sus | de orientacion.
TALLER: N°01 | proyeccion a futuro | trabajos. - Compromiso
Cuando sea | mediante imagenes. - Algunos | del padre o
estudiantes madre en
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grande-quiero
ser...empatia.
TALLER: N°02
Monstruos  sin
disfraz- bullying

-Elaboracion y
exposicion  de  sus
trabajos realizados
mediante imagenes.

-Concentracion durante
la aplicacion de las
actividades de los

talleres de tutoria.

- Muestra de seguridad
y confianza hacia su
tutora en su
desempeiio.

tuvieron la
dificultad de no
contar con
algunos
materiales
empleados en
el desarrollo de
los talleres.

habilitar un
lugar
expresamente
para el estudio
en su domicilio
de su hijo.

Es todo cuanto tengo que informar en honor a la verdad.
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TALLER: “CUANDO SEA GRANDE QUIERO SER ...” — EMPATIA

DATOS GENERALES:

TEMA

GRADO D1 AT

I.E. 1 0279
FECHA 1 24/04/2022
RESPONSABLE

OBJETIVO ESPECIFICO

DESARROLLO DEL TALLER:

: Mercedes Jackeline Diaz Orbegoso

: Cuando sea grande quiero ser — Empatia

. Informar acerca de la desercién escolar para
disminuir en las

instituciones educativas, y
generar empatia entre los estudiantes.

TIEMPO

CONTENIDO Y METODOLOGIA

ENCARGADO

MATERTALES

10 min

INICIO
Dinamica: Dibujo a mi yo del futuro.
Objetivo: Motivar a los estudiantes a continuar con
sus estudios para cumplir sus suefios.
- Escuchan la cancidn Yo quiero ser de Nube Luz.
- Dialogan sobre la cancion: ¢Qué dice la cancion?
¢qué es lo que quieren ser los nifios en un futuro?
¢Qué quieres ser t0?
- Se dainicio al taller, entregando a los
estudiantes hojas bond e indica que van a dibujar lo
que desearian ser cuando sean grandes. A
continuacion, cada estudiante presentard su dibujo
y lo explicard.
Cierre: Se realiza una breve reflexion dando inicio
de esa manera al taller.
Pide a los estudiantes observar la imagen para
luego opinar sobre ello.

Tutor de
cada aula

Hojas bond y
ldpices para cada
alumno.

25 min

CONTENIDO

¢Qué es la desercion escolar?
Hace referencia a los alumnos que abandonan sus
estudios por diferentes causas.
Causas:

e Problemas econémicos

e Falta de acceso a las

educativas

e Falta de interés por el estudio

e Abandono de los padres

e Problemas familiares

instituciones

Tutor de
cada aula

PPT
Imdgenes




e Problemas sociales (bullying, embarazo
precoz, consumo de drogas y alcohol,
pandillaje, etc)

¢Para cumplir nuestros suefios, que debemos
hacer?

e Asistir al jardin o colegio.

e Estudiar

e Leer

e Hacer las tareas

e Ser responsable
¢Qué debemos hacer cuando nuestro compafierito
deja de ir al jardin o colegio?

e Tener empatia con tu compafiero y

averiguar su situacién.

e Informar ala maestra

e Motivar a tu compafiero a regresar a clases.
iLa empatia es el valor de ponerse en el lugar
del otro!

10 min

Cierre: Se da espacio a las preguntas.

- Seguidamente con apoyo del tutor, cada
estudiante escribird de tras del dibujo que realizé,
una promesa para cumplir sus suefios y lo firmard.
(Colocard su huella)

- Finalmente se concluye el taller con una reflexion.

Tutor de
cada aula

Témperas para cada
estudiante (nivel
inicial)

Ldpices para cada
estudiante (Nivel
primario)

Mercedes J. Diaz Orbegoso

Tutora




. ANEXOS:

ICUANDO SEA GRANDE QUIERO SER...
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\@ DESERCION ESCOLAR Y
— EMPATIA

¢{QUE OBSERVAMOS EN LA IMAGEN?

estudios por diferentes causas.

CAUSAS:
Problemas econémicos
Falta de acceso a las instituciones educativas
Falta de interés por el estudio
Abandono de los padres

Problemas familiares 5
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LA EMPATIA |

Es el valor de ponerse en el lugar del otro.

ACTIVIDAD:

REALIZAR UNA PROMESA A
FUTURO PARA CUMPLIR MI
SUENO
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Cuando sea grande quiero ser

Dibuja, lo que desearias ser cuando seas grande.




INFORME DE TUTORIA 1° GRADO “B”

l.- DATOS GENERALES

INSTITUCION EDUCATIVA N° 0279 GRADO/SECCION 1° “B”

DRE SAN MARTIN TOTAL DE ESTUDIANTES 15

UGEL EL DORADO ESTUDIANTES MUJERES 06

AREA TUTORIA ESTUDIANTES VARONES 09

DIRECTOR (A) MERCEDES JACKELINE DIAZ OBREGOSO TUTOR KETTY MAGALI SANCHEZ AURAZO
Il.- DESARROLLO DEL PROCESO TUTORIAL
2.1. BLOQUE:

TUTORIA
ACTIVIDADES LOGROS DIFICULTADES SUGERENCIAS

PLANIFICACION ANUAL DEL
PLAN DE TUTORIA.

TALLER: N°01 Cuando sea grande-
quiero ser...empatia.

TALLER: N°02 Monstruos sin disfraz-
bullying

- Los estudiantes aprendieron a
proyectarse en ser profesionales a
futuro.

- Demostracién de su proyeccion a
futuro mediante imagenes.
-Elaboracion y exposicion de sus
trabajos  realizados  mediante
imagenes.

- Concentracion durante Ia
aplicacién de las actividades de los
talleres de tutoria.

- Muestra de seguridad y confianza
hacia su tutora en su desempeno.

- Algunos estudiantes se
sentian cohibidos para
salir a exponer sus
trabajos.

- Algunos estudiantes
tuvieron la dificultad de no
contar con algunos
materiales empleados en
el desarrollo de las
actividades.

- Pedir apoyo de profesionales
a la UGEL para realizar talleres
de orientacién.

- Compromiso del padre o
madre en habilitar un lugar
expresamente para el estudio
en su domicilio.




TALLER: “CUANDO SEA GRANDE QUIERO SER ...” - EMPATIA

. DATOS GENERALES:

TEMA : Cuando sea grande quiero ser — Empatia

GRADO o

LE. :N° 279

FECHA 1 25104122

TUTORA : KETTY MAGALI SANCHEZ AURAZO

OBJETIVO ESPECIFICO : Informar acerca de la desercion escolar para

disminuir en las instituciones educativas, y generar empatia enfre
los estudiantes.

Il. DESARROLLO DEL TALLER:

TIEMPO CONTENIDO ¥ METODOLOGTA ENCARGADO MATERTALES

INICIO
Dindmica: Dibujo a miyo del futurg.
Ob jetive: Motivar a los estudiantes a continuar con
sus estudios para cumplir sus suefios,
Descripeian: El encargado da inicio al taller,
| entregando @ los estudiontes hojos bond e indica que | Hojosbondy
10wmin | van a dibujar lo que desearian ser cuando sean cadaaula Idpices para cada
grandes. A continuacidn, cada estudiante presentard alumno.
su dibujo y lo explicard.
Cierre: El encargada realiza una breve reflexidn
dando inicio de esa manera al taller.
Pide a los estudiontes abservar la itmagen para luego
opinar sobre ello.

Tutor de PRT

25 min CONTENIDO :
cada aula Imdgenes

¢Gué es la desercion escolar?
Hace referencia a los alumnos que abandonan sus
estudios por diferentes causas.
Causas:
+ Problemas econdmicos
* Falta de acceso a las instituciones educativas
* Falta de interés por el estudio
+ Abandono de los padres
* Problemas familiares
* Problemas sociales (bullying, embarazo precoz,
consumo de drogas y alcohal, pandillaje, etc)

¢Para cumplir nuestros suefios, que debemos hacer?
+ Asistiral jordin o colegio.
+ Estudiar
* Leer
* Hacer las tareas
* Serresponsable
éGué debemos hacer cuando nuestro compafierite
dejo de ir al jordin o colegio?
+ Tener empatia con tu compafiers y averiguar su
situacidn.
+ Informara la maestra
+ Motivar a tu compafiero a regresar a clases.
iLa empatia es el valor de ponerse en el lugar del
otro!

Mota: Es bueno utilizar la técnica de Nuvia de ideascon
los alumnos para socializar.

10 tnin

Cierre: Se da espacio a los prequntas.

(Primaria): Seguidamente con apoyo del tutor, cada
estudiante escribird de tras del dibujo que realizd, una
promesa para cumplic sus suefios y lo firmard.

(Inicial): Con ayuda del tutor, se comenzard a pintar la
mano derecha de coda estudionte con témpera y se

Tutor de
coda aula

Témperas para cada
estudiante (nivel
inicial)

Ldpices para cada
estudiante (Nivel
pritario)




Hace referencia a los alumnos que abandonan sus DEBEMOS HACER?

estudios por diferentes causas.
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CAUSAS:

+ Problemas economicos
+ Falta de acceso a las instituciones educativas O <)
o Falta de interés por el estudio
+ Abandono de los padres \ ) [ i
+ Problemas familiares
+ Problemas sociales (bullying, embarazo precoz, consumo de [ A
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LA EMPAWA l YI ACTIVIDAD
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EVIDENCIAS DE LOS ESTUDIANTES DE 1° GRADO “B”

LA EMPATIA|
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TALLER: “MONSTRUOS SIN DISFRAZ” -
EL BULLYING

. DATOS GENERALES:

TEMA : Monstruos sin disfraz — El
Bullying

GRADO :1°

I.E. T N° 0279
FECHA : 26/04/22

TUTOR : KETTY MAGALI SAN-
CHEZ AURAZO

OBJETIVO ESPECIFICO  : Informar acerca del
bullying, tipos, causas y consecuencias
para prevenir dicha problematica.

Il. DESARROLLO DEL TALLER:

TIEWFOD COMTEMING ¥ METOBOLOGEA EMNCARGADD MATERTALES
IMICTO

Dindmiza: CQuoers caracerte y respetarte

Objetive; Caracer, aceptar y regpetar as wrfudes ¥ defectes

el pred jome Tuter de cada

Descripeidn; B ercargade da imicie al faler, pidends a les auhy

WUAFSS Ui 2 AGrupds &8 parejas

54 leg imdica a g dluness que tieren S minutes para Fakdar

sabre sug wetudes y defectes de cada ure, A certruacide,

cads esfudante presertard o o compafiere al aula,
MR rarde e qui Far corsersade en el tamps brindads
Cherre: B ercarguds realia uea brewe reflesidn para dar
i all talier

COMNTENIDO
o #4 of bulling?
Esura farma de waleroia entre compafieres o la qu uks &
wars alumees meiestan v agreder de marera cergtarte v
repetidy a ure @ Wires Compafieres, qUEres re putder
deferderss

Tipas:
*  Verbali s mardfiesta por la dhulgacide de rumares,
Baurias, rsuites, apadas ¥ eTrls ACCiares SHNAFES que
buscar dafar o etre compafiere
®  Fisico: Implica dofor @ curpe @ los perferencios de
ura prsord. Lag ejemplas incluyer galpear, patear y
rakar g Pomper Cess de dlguien
»  Peaabdgirs: Erel bulyirgpecadgee o agresarutiing
35 AARAATOS B £ SPERG0EE TR O Su e pafiere,
pere tambide s ircluyes agud efres accianes come

2 imtimedaside, lo mardpoiac e @ incluse & chardaje Tuter de cada FFT
v Sewwali  es feds mardfestacde de  agreshedad, aula Iidageres
aetimidaside, abise opresde on laque la soualdadde
I wietimg 25 2l lemente cantral
B Syberbullping: Sicuards ageag utiiman e mtereat
@ lag teldferes celulares para hacer que etre RFD 52
aradje, s enirisierca @ & asusie
Corge e Wi
® Legares fiscas
» Deprasde y arsedad
» Aumerte de serimaertes de trgter y ssledad
» Duficultades para cordiar & suefa
= Pdpckica e apetite
# Froblemas para adaptarse em lo escueia
» Pdrdida de inferds en las actaddades que selfan disfrutar
# Lo puerte
Mate: Eg buens utilizer ke téonice de luvg de idesr con log
alumnes y utilizer s indaenes del pot pave scialines
Cherre Se da espacie o las preguetos Seguadamerte cor Piaarea ¥
apaye del tuter, s2 Pealizg 2 la pirare s rermas de Tuter de cada
1) v plumaras de
carwversa en ol aula auda
pézarra

Flralmerte g2 cortiuye & faler cor ura reflescde




DINAMICA:

QUIERO CONOCERTE Y
RESPETARTE

;QUE ES EL
BULLYING?

Es una forma de violencia entre
compaieros en la que uno 0
varios alumnos molestan y
agreden de manera constante y
repetida a wuno o varios
comparieros, quienes no pueden
defenderse.




EVIDENCIAS DE LOS ESTUDIANTES DE 1° GRADO —-“B”
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KETTY MAGALI SANCHEZ AURAZO MERCEDES JACKELINE DIAZ OBREGOSO
TUTORA 1° GRADO “B” DIRECTORA



INFORME DE TUTORIA 2022

l.- DATOS GENERALES

INSTITUCION EDUCATIVA N° 0279 GRADO/SECCION 4° “U”

DRE SAN MARTIN TOTAL DE ESTUDIANTES 27

UGEL EL DORADO ESTUDIANTES MUJERES 14

AREA TUTORIA ESTUDIANTES VARONES 13

DIRECTOR (A) MERCEDES JACKELINE DIAZ TUTORA MARIA DOMITILA RIOS ROMERO

OBREGOSO
Il.- DESARROLLO DEL PROCESO TUTORIAL
2.1. BLOQUE:
TUTORIA
ACTIVIDADES LOGROS DIFICULTADES SUGERENCIAS

PLANIFICACION ANUAL DEL
PLAN DE TUTORIA.

TALLER: N°01 Cuando
grande-quiero ser...empatia.
TALLER: N°02 Monstruos sin
disfraz- bullying

Se€a

- Se desarrolld los talleres con los
estudiantes en una manera
coordinada y sin ninguna dificultad.
- Nos ha permitido tener mas
confianza con los estudiantes, al
escucharlos con atenciéon sobre
diversas situaciones emocionales,
permitiéndonos brindar el soporte
emocional requerido.

- Algunos estudiantes se
sentian temor al salir a
exponer sus trabajos.

- Algunos estudiantes
tuvieron la dificultad de no
contar con algunos
materiales empleados en
el desarrollo de los
talleres.

- Pedir apoyo de profesionales
a la UGEL para realizar talleres
de orientacidn.




TALLER: “CUANDO SEA GRANDE QUIERO SER ...” —EMPATIA

l. DATOS GENERALES:

TEMA : Cuando sea grande quiero ser — Empatia

GRADO 2 4°

L.E. :N® 279

FECHA : 25/04/22

TUTORA :MARIA DOMITILA RIOS ROMERO
OB.JETIVO ESPECIFICO : Informar acerca de la desercidn escolar para

disminuir en las instituciones educativas, y generar empatia entre
los estudiantes.

. DESARROLLO DEL TALLER:

TIEMFO CONTENIDO Y METODOLOGEA EMNCARGADO MATERIALES

INICIC
binamica: bibujo a miyo del futuro.
Ob jetivo: Motivar a los estudiantes a continuar con sus
estudios para cumplir sus suefios.
Descripeién: El encargado da inicio al taller,
) entregando a los estudiantes hojos bond e indica que Tutor de . H"J‘E bond y
10 min | van a dibujor lo que desearian ser cuando sean cada aula ldpices para cada
grandes. A continuacidn, cada estudiante presentard alumno.
su dibujo v lo explicard.
Cierre: El encargado realiza una breve reflexidn
dando inicio de esa manera al taller.
Pide a los estudiantes observar la imagen para luego
opinar sobre ello.

Tutor de PPT

£5 min CONTENIDO -
cada aula TImdgenes

&Gué es la desercién escolar?
Hace referencia a los alumnos que abandonan sus
estudios por diferentes causas.
Causas;
* Problemas econdmicos
* Falta de acceso a las instituciones educativas
* Falta de interés por el estudio
= Abandono de los padres
* Problemas familiares
* Problemas sociales (bullying, embarazo precoz.
consumo de drogas y alcohol. pandillaje. etc)

<Para cumplir nuestros suefios, que debemos hacer?
= Asistir al jardin o colegio.
= Estudiar
s Leer
* Hacer los tareas
= Ser responsable
<Gué debemos hacer cuando nuestro compafierito
deja de ir al jardin o colegic®
= Tener empatia con tu compafiero y averiguar su
situacidn.
* Informarala maestra
= Motivar o tu compafiere a regresar a clases.
iLa empatia es el valor de ponerse en el lugar del
otro!

Mota: Es bueno utilizar fa técnica de Nuvia de ideas con
lps alumnes para secializar.

10 min

Cierre: Se da espacio a las preguntas.

(Primaria): Sequidamente con apoyo del tutor, cada
estudiante escribird de tras del dibujo gue realizd. una
promesa para cumnplir sus suefios y lo firmard.

(Inicial): Con ayuda del tutor. se comenzard a pintar la
mano derecha de coda estudiante con témpera y se

Tutor de
cada aula

Témperas para cada
estudiante (nivel
inicial)

Ldpices para cada
estudiante (Mivel
pritaria)




¢{QUE DEBEMOS HACER CUANDO NUESTRO
l QCOMPANERI TO DEJA DE IR AL JARDIN/COLEGIO? LA EM PA I | |:|A

} Es el valorde ponerse en ¢l lugar del otro.




EVIDENCIAS DE LOS ESTUDIANTES DE 4° GRADO DE PRIMARIA

NOTE 9T : 2022.4.26 09:31
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TALLER: “MONSTRUQOS SIN DISFRAZ” —
EL BULLYING

. DATOS GENERALES:

TEMA : Monstruos sin disfraz — El
Bullying

GRADO 40
I.LE. :N® 0279

FECHA 1 26/04/22

TUTOR : MARIA DOMITILA

RIOS ROMERO

OBJETIVO ESPECIFICO : Informar acerca del
bullying, tipos, causas y consecuencias
para prevenir dicha problematica.

ll. DESARROLLO DEL TALLER:

TIEMFO COMTEMIDG ¥ METODOLOGTA

IMNLLTO
Dindmica; Quars coracerte y respetarte
Objetive; Caracer, acaptar y raspetar s wetudes y defestas
cal ped jirna Tuter de cada
Degeripeida; B arsarpads da imizia al talier, paderds a les aisla
QluHFes qud 32 AGPUpLR &F parejas
S2 leg imdien a les alumees que tierer 8 mirutes para akiar
sebee sug wetndes v def ectes de cada ure, A contiruacide,

ERMCAR S AL

eacky estudarte presertard a s campafers al aula,
mercarands e que bar corsrsads en el empe Erirdacds
Gatrre; Bl ercarguds reakiza ura brese ref lexidem para dar
fpaca al taller

OOMTENIDD
dud a3 el bullying?
Esura farmd de walersi artee compafierss aF 1 que ik @
warias alumees meleshar y agreden de marera corgtante y
repatichl a Uk @ Wires compafieres, quideds me puddan
deferderse

Tipas:
®  Verbeli s omardfeste per o dhuigacde de rumeres,
burias, irsultes, apedes y atras accianes smiares que
buscar dafar a etre compafers
= Fies: Implico dafar ¢ cuerpe o lof pertersrcios de
ural prserd. Lod ¢ jemples incluyen galpear, patear
ralbar @ Pemper Cogas de algiier
=  FPaicoldgice Bnel buliyirg pecaldgice o agreser utiiaa
a5 AFRAATASPAF]. £ARSGLEF AP PUlar d S Campaiiers,
pere tamide 52 imcluyen aqud atras aocaeres come

29 rrim imtiedas e, o mardpulaside 2 e luse 2 chartaje Tiwtar de cada FET
. ®  Sewyali 25 teds mardfestacide de  agressedad, aula Iridgaras
imtivdas e, abuse o preside om la quae la sexualidad de
la s tima 25 ol elemerts certral
= B Cyberbullying: Escuards wsnfesutiioam ol intermat
o log teldferas celulares para bacer que afre Bl se
ertje, B entrEterd ¢ S asuste
e I b
® Legeres fi5cas
® Dapregde yp arsedad
® Apmente de seetimentas de fester v sedad
w Duf icultades para corcidiar o suefs
» Pdrcdida de apetite
® Prablamas para adaptarss 22 la escuela
® Pdrdica de irterds en las actowdades que selian disfrutar
® Lo Fuarte
Mate: B¢ buens otilizer ke téonice de luve de idess con log
alumnes y utilizgr keg indaenes del pet pene gscielizan
Chtrre: S da espasar a s pregurtas Seguiadaments fan Fizarra ¢
apaye el tuter, s2 Fealkiza e o pirarra las raemas de Tuwtar de cada
L prumsFes de
capnarsia o & aula auba
pezarra

Fralmerte 5 corcluye ¢l taler com ura reflesde




EL BULLYING
PSICOLOGICO

En el bullying psicolégico el agresor utiliza las
amenazas para conseguir manipular a su compaiero, pero
también se incluyen aqui otras acciones como la
intimidacion, la manipulacion e incluso el chantaje.

EL BULLYING
SEXUAL

Bullying sexual es toda
manifestacion de agresividad,
intimidacion, abuso o presion
en la que la sexualidad de la
victima es el elemento central.

EL CYBERBULLYING

Es cuando los nifios utilizan el internet o los
teléfonos celulares para hacer que otro nifio se
enoje, se entristezcao se asuste,
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TALLER: “MONSTRUOS SIN DISFRAZ” — EL BULLYING

DATOS GENERALES:
TEMA

GRADO

I.E.

FECHA
RESPONSABLE

OBJETIVO ESPECIFICO

: Monstruos sin disfraz — El Bullying
D10 A

1 0279

: 25/04/0222

: Mercedes Jackeline Diaz Orbegoso

. Informar acerca del bullying, tipos, causas y
consecuencias para prevenir dicha problemética.

DESARROLLO DEL TALLER:

TIEMPO

CONTENIDO Y METODOLOGIA

ENCARGADO

MATERTALES

10 min

INICIO
Dindmica: Quiero conocerte y respetarte.
Objetivo: Conocer, aceptar y respetar las virtudes
y defectos del préjimo.
Descripcion: Se da inicio al taller, pidiendo a los
alumnos que se agrupen en parejas.
Se les indica a los alumnos que tienen 5 minutos
para hablar sobre sus virtudes y defectos de cada
uno. A continuacidn, cada estudiante presentard a
su compafiero al aula, mencionando lo que han
conversado en el tiempo brindado.
Cierre: El encargado realiza una breve reflexién
para dar inicio al taller.

Tutor de
cada aula

25 min

CONTENIDO
- Observan imdgenes sobre el bullying y dialogan
sobre ellas.
¢Qué es el bullying?
Es una forma de violencia entre compafieros en la
que uno o varios alumnos molestan y agreden de
manera constante y repetida a uno o varios
compaiieros, quienes no pueden defenderse.

Tipos:

e Verbal: se manifiesta por la divulgacién de
rumores, burlas, insultos, apodos y otras
acciones similares que buscan dafiar a otro
compaiiero.

e Fisico: Implica dafiar el cuerpo o las
pertenencias de una persona. Los ejemplos
incluyen golpear, patear y robar o romper
cosas de alguien.

Tutor de
cada aula

PPT
Imdgenes




o Psicologico: En el bullying psicoldgico el
agresor utiliza las amenazas para conseguir
manipular a su compafiero, pero también se
incluyen aqui otras acciones como la
intimidacién, la manipulacién e incluso el
chantaje.

e Sexual: es toda manifestacion de
agresividad, intimidacidn, abuso o presién en
la que la sexualidad de la victima es el
elemento central.

« El Cyberbullying: Es cuando
los nifios utilizan el internet o los teléfonos
celulares para hacer que otro nifio se enoje,
se entristezca o se asuste.

Consecuencias:

e Lesiones fisicas

e Depresion y ansiedad.

e Aumento de sentimientos de tristezay soledad.

e Dificultades para conciliar el suefio.

e Pérdida de apetito.

e Problemas para adaptarse en la escuela.

e Pérdida de interés en las actividades que solian
disfrutar.

e Lamuerte

Nota: Es bueno utilizar la técnica de lluvia de ideas
con los alumnos y utilizar las imdgenes del ppt para
socializar.

10 min

Cierre: Se da espacio a las preguntas.
Seguidamente con apoyo del tutor, se realiza en la
pizarra las normas de convivencia en el aula.
Finalmente se concluye el taller con una reflexién.

Tutor de
cada aula

Pizarray plumones de
pizarra.

Mercedes J. Diaz Orbegoso

Tutora
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DINAMICA:

QUIERO CONOCERTE Y
RESPETARTE




¢QUE ES EL
BULLYING?

Es una forma de violencia entre
compaiieros en la que uno o
varios alumnos molestan y
agreden de manera constante y
repetida a uno o0 \varios
compaiieros, quienes no pueden
defenderse.




EL BULLYING
VERBAL

El bullying verbal se manifiesta
por la divulgacion de rumores,
burlas, insultos, apodos y otras
acciones similares que buscan
danar a otro compainero.

EL BULLYING
FiSICO

Implica danar el cuerpo o las
pertenencias de una persona.
Los ejemplos incluyen
golpear, patear y robar o
romper cosas de alguien.




EL BULLYING
PSICOLOGICO

En el bullying psicolégico el agresor utiliza las
amenazas para conseguir manipular a su compaiero, pero
también se incluyen aqui otras acciones como |la
intimidacién, la manipulaciéon e incluso el chantaje.

EL BULLYING
SEXUAL

Bullying sexual es toda
manifestacion de agresividad,
intimidacién, abuso o presion
en la que la sexualidad de la
victima es el elemento central.




EL CYBERBULLYING

Es cuando los ninos utilizan el internet o los
teléfonos celulares para hacer que otro niino se
enoje, se entristezca o se asuste.

ERES UN
PERDEDOR

EL BULLYING
SEXUAL

Bullying sexual es toda
manifestacion de agresividad,
intimidacion, abuso o presion
en la que la sexualidad de la
victima es el elemento central.




EL CYBERBULLYING

Es cuando los ninos utilizan el internet o los
teléfonos celulares para hacer que otro niino se
enoje, se entristezcao se asuste.

y, y
/7’ Z /4
/i ERES UN
. PERDEDOR
”
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(CUALES SON LAS
CONSECUENCIAS
DEL BULLYING?

+ Lesionesfisicas

* Depresiéony ansiedad

* Aumento de sentimientosde
tristeza y soledad.

 Dificultades para conciliarel sueio.
* Pérdida de apetito.

* Problemas para adaptarse en la
escuela

» Pérdida de interés en las
actividades que solian disfrutac

- La muerte

#BULI.YING
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o NO AL BULLYING

Nuazirax diderencias nos hscen unicos,







