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SOLICITUD DE INSCRIPCIÓN PROCESO DE SELECCIÓN 

CAS Nº 001-2020-GRSM/DRE/DO 

 
DIRECCIÓN REGIONAL DE EDUCACIÓN DE SAN MARTÍN – MOYOBAMBA 

UNIDAD DE GESTIÓN EDUCATIVA LOCAL- EL DORADO 

 
Yo, PALMER INUMA LOMAS identificado con DNI Nº 42451031 

Domiciliado en el Pasaje Las Palmeras 160- Morales- Tarapoto San Martín; que teniendo 

conocimiento del Proceso de Selección de Contratación Administrativa de Servicios de (CAS) del 

ámbito jurisdiccional de la Dirección Regional de Educación de San Martin 

Solicito participar en el proceso de selección para cubrir la plaza de PSICÓLOGO en la 

dependencia orgánica de, El Dorado. 

Comprometiéndome a cumplir con todo lo establecido en la presente directiva y bases publicadas 

para tal efecto. 

 
San José de Sisa, 10 de agosto del 2020. 

 
 
 
 
 
 
 

………………………………….. 
Firma 

 

Palmer Inuma Lomas 
Nombre y apellidos 

 

42451031 
N° D.N.I.: 
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ANEXO Nº 01 

DECLARACIÓN JURADA 1-A 

 
 

Señores 

Director Regional de Educación San Martín 

Director (a) de la Unidad de Gestión Educativa Local de El Dorado 

Presente. - 

De mi consideración: 

Quien suscribe Palmer Inuma Lomas (*), con Documento Nacional de Identidad Nº 42451031 

(*), con RUC Nº 10424510314 con domicilio en Pasaje Las Palmeras Nº 160 - Morales (*), se 

presenta para postular en la TERCERA CONVOCATORIA CAS N° 001-2019-GRSM/DRE/DO 

(*), para la “Contratación Administrativa de Servicios de PSICOLOGO (*), y declara bajo 

juramento: 

1.- No tener impedimento para participar en el proceso de selección ni para contratar con el 

Estado: 

No haber sido sancionado administrativamente en los cinco (05) años anteriores a la 

postulación, ni estar comprendido en procesos judiciales por delitos dolosos al momento de 

su postulación y no registrar antecedentes penales. 

No encontrarse inmerso en ninguno de los supuestos establecidos en la Ley 29988. 

2.- Conocer, aceptar y me someto a las condiciones y procedimientos del proceso de selección 

para la contratación administrativa de servicios, regulados por el Decreto Legislativo 1057 y 

su Reglamento, aprobado mediante el Decreto Supremo Nº 075-2008-PCM y su modificatoria 

Decreto Supremo Nº 065-2011-PCM. 

 
San José de Sisa, 10 de agosto del 2020. 

 
 

 
Huella Digital (*) 

 

 
Firma del Postulante (*) 

DECLARACIÓN JURADA DE NO ESTAR INHABILITADO PARA CONTRATAR CON 

EL ESTADO 
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DECLARACIÓN JURADA 1-B 

 
 

Yo, Palmer Inuma Lomas identificado (a) con D.N.I. Nº 42451031 y con domicilio Las Palmeras 

Nº160 - Morales de la ciudad de Tarapoto DECLARO BAJO JURAMENTO: 

 
1.- Conocer las sanciones contenidas en la Ley N° 27444, Ley del Procedimiento 

Administrativo General. 

2.- Acreditar buen estado de salud. 

3.- Ser responsable de la veracidad de los documentos e información que presenta, a 

efectos del presente proceso de selección. 

 
 

San José de Sisa, 10 de agosto del 2020. 

 
 
 
 
 
 

………………………………….. 
Firma 

 
Palmer Inuma Lomas 

Nombre y apellidos 

 
42451031 

N° D.N.I.: 
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Sistema Nacional de Pensiones X Sistema Privado de Pensiones 
Integra 

Afiliación al Régimen Pensionario SI NO 

 
 
 
 
 

 
DECLARACIÓN JURADA 1-C 

 
 

Yo, Palmer Inuma Lomas identificado (a) con D.N.I. Nº 42451031 y con domicilio en Pasaje Las 

Palmeras Nº160 - Morales de la ciudad de Tarapoto DECLARO BAJO JURAMENTO, estar: 

Afiliado al Sistema Nacional de Pensiones – ONP, o al Sistema Privado de Pensiones – AFP. 

 
RÉGIMEN PENSIONARIO 

Elijo el siguiente régimen de pensiones: 

 

CUSP Nº    

Otros    

OPCIONAL: 

 
 

Solo para los que vienen prestando servicios en la Institución antes del 29-06-08. 
 

 

 
 
 
 

San José de Sisa, 10 de agosto del 2020. 

 
 
 
 

………………………………….. 
Firma 

 

Palmer Inuma Lomas 
Nombre y apellidos 

 

42451031 
N° D.N.I.: 

4 

Prima 

Horizonte 

Pro Futuro 
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I. DATOS PERSONALES. - 

Palmer 
 

Inuma 
 

Lomas (*) 
 Nombres Apellido Paterno Apellido Materno 

 
LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO: 

Loreto 20 01 1982 

Lugar día mes año 

ESTADO CIVIL: 

Soltero 

   

NACIONALIDAD: 

Peruana 

   

 

FORMATO ESTÁNDAR DE HOJA DE VIDA 

(Llenar obligatoriamente a computadora) 
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ANEXO Nº 02 
 

 

 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD (*): 

42451031 

 
DIRECCIÓN (*): 

Pasaje Las Palmeras Nº 160 – Morales (Costado Jardín de Niños Nº 246) 

Avenida/Calle/Jr. Nro. Dpto. 

 
URBANIZACIÓN: Las Brizas del Cumbaza 

DISTRITO: Morales 

PROVINCIA: San Martín 

DEPARTAMENTO: San Martín 

TELÉFONO: 942861598 

CELULAR: 942861598 / 944171936 

CORREO ELECTRÓNICO: palmeril2014@gmail.com 
 

CARGO AL QUE POSTULA: PSICOLOGO 

PERSONA CON DISCAPACIDAD (*): SÍ (   ) NO (X) 

En caso que la opción marcada sea SÍ, se deberá adjuntar copia simple del documento 

sustentatorio, emitido por el Consejo Nacional de Integración de la Persona con 

Discapacidad – CONADIS. 

LICENCIADO DE LAS FF.AA. (*): SÍ (   ) NO (X) 

En caso que la opción marcada sea SÍ, se deberá adjuntar copia simple del documento 

que acredite dicha condición. 

mailto:palmeril2014@gmail.com
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La información a proporcionar en el siguiente cuadro deberá ser precisa, debiéndose 

adjuntar los documentos que sustenten lo informado (copia fedateada en orden de 

inscripción). 

 
 

Nivel 

 
Centro de 
Estudios 

 
 

Especialidad 

 
Año 

Inicio 

 
Año 
Fin 

Fecha de 

Extensión 
del 

Título 
(Mes/Año) 

 
Ciudad / 

País 

DOCTORADO       

MAESTRIA       

POSTGRADO       

LICENCIATURA       

BACHILLER Universidad 

Peruana Unión 

 

Psicología 

 

2013 

 

2017 

Diciembre 

2017 

 

Tarapoto 

TÍTULO 
TÉCNICO 

      

ESTUDIOS 
BÁSICOS 
REGULARES 

  
 

 

  

(Agregue más filas si fuera necesario) 

 
 
 

II. 1. Estudios complementarios: cursos de especialización, diplomados, seminarios, 

talleres, etc. 

 
 
 

 

 
Nivel 

(Cursos de especialización, 
diplomados, seminarios, 

talleres, etc.) 

 
 

Centro de 
Estudios 

 

 
Tema 

 

 
Inicio 

 

 
Fin 

 
 

Duración 
(Horas) 

CERTIFICADO 

ESPECIALIZADO 

CAPACITACIÓN 

PROFESIONAL Y 

DESARROLLO 

PERSONAL E.I.R.L 

. “ALBRICIAS” 
EN CONVENIO 

CON EL COLEGIO 

DE PROFESORES 

DEL PERÚ - 

HUANCAVELICA 

 
 

ESPECIALIZACION EN 

LA GESTION DE LA 

CONVIVENCIA 

ESCOLAR Y 

NORMATIVA JEC 

 
03/11/2019 

 
02/02/2020 

 
04 meses 

480 horas 

Pedagógicas 

CERTIFICADO 

ESPECIALIZADO 

COPORRACIÓN 

PERUANA DE 

INVESTIGACION 

Y ESTUDIOS DE 

POSGRADO DE LA 

UNIVERSIDAD 
NACIONAL 

GESTION DE LA 

CONVIVENCIA 

ESCOLAR – 

PROMOVIENDO LOS 

APRENDIZAJES EN 

CONVIVÊNCIA 
ESCOLAR 

 
04/02/2019 

 
25/02/2019 

 
Duración 

200 horas 

Pedagógicas. 

II. FORMACIÓN ACADÉMICA 
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 MAYOR DE SAN 

MARCOS. 
    

CERTIFICADO 

ESPECIALIZADO 

ASOCIACIÓN 

CIENTÍFICA DEL 

PERÚ Y EL 

COLEGIO DE 

PSICÓLOGOS DEL 

PERÚ- CHICLAYO. 

PREVENCION DE 

CASOS DE VIOLENCIA 

CONTRA LA MUJER Y 

LOS INTEGRANTES 

DEL GRUPO FAMILIAR. 

 
13/09/2019 

 
17/09/2019 

 
150 horas 

Académicas 

 
CERTIFICADO 

ESPECIALIZADO 

CENTRO DE 

CAPACITACIÓN 

PROFESIONAL Y 

DESARROLLO 

PERSONAL E.I.R.L 

. “ALBRICIAS” 

Taller especializado: 
“ANÁLISIS DE LA 
PROBLEMÁTICA 

DEL BULLYNG EN 

NIÑOS Y 

ADOLESCENTES” 

 
03,10, 17, 

Marzo- 

2018 

 
24, 

Marzo- 

2018 

 
32 horas 

Académicas 

 
CERTIFICADO 

ESPECIALIZADO 

CENTRO DE 

CAPACITACIÓN 

PROFESIONAL Y 

DESARROLLO 

PERSONAL E.I.R.L 

“ALBRICIAS” 

Taller especializado: 

“ESTRATEGIAS DE 
PREVENCIÓN 

MULTIDICIPLINARIA 

EN VIOLENCIA 

ESCOLAR” 

 
06, 13, 20, 

Marzo- 

2018 

 
27, 

Marzo- 

2018 

7 

32 horas 

Académicas 

 
CERTIFICADO 

UNIVERSIDAD 

PERUANA 
UNIÓN 

Seminario Taller 

“TERAPIA DE 

LENGUAJE” 

 
15/08/2017 

 
16/08/2017 

 
24 horas 

Académicas 

 
CERTIFICADO 

 
CORPORACIÓN 

EMPRESARIAL 

CAMBRIA 

S.A.C- 

TARAPOTO 

Seminario Taller: “7 

CLAVES PARA 
TENER UN BUEN 

CLIMA LABORAL Y 

ATENCIÓN AL 
CLIENTE” 

 
 
 

18/01/2018 

 
 
 

19/01/2018 

 
12 horas 

Académicas 

 
CERTIFICADO 

I.E. 

APLICACIÓN- 

ISPPT, NIVEL 
SECUNDARIA- 
TARAPOTO. 

PRÁCTICAS PRE- 

PROFESIONALES EN 

EL ÁREA DE 
PSICOLOGÍA 
EDUCATIVA 

 
15/09/2015 

 
27/11/2015 

 
200 horas 

Académicas 

 
CONSTANCIA 

OFICINA DE 

BIENESTAR 

UNIVERSITARIO 

U. N. S. M –T 
TARAPOTO 

 
UNIDAD DE 

PSICOPEDAGOGÍA 

(Internado- II) 

 
07/08/2017 

 
04/12/2017 

 

Duración 04 

meses 

 
CONSTANCIA 

DE TRABAJO 

Institución 

Educativa 

Nº0601- 

Bagazán Distrito 

de Zapatero – 

Ugel - Lamas 

 
APOYO 

EDUCATIVO: 

 
PSICOPEDAGOGÍA 

Y TUTORÍA 

 
 
 

13/03/2017 

 
 
 

22/12/2017 

 
1 año 

Lectivo 

 
CONSTANCIA 

DE TRABAJO 

CORPORACIÓN 

EMPRESARIAL 

CAMBRIA 

S.A.C- 

TARAPOTO 

ASISTENTE DE 

ENTRENAMIENTO 

Y CAPACITACION 

EMPRESARIAL 

 
08/01/2018 

 
15/05/2018 

 
05 Meses 

 
 

CONSTANCIA 

DE TRABAJO 

I.E JEC N°0025 

“MIGUEL 

ANTONIO 

PINEDO 

VASQUEZ” – 

DISTRITO DE 

PISCOYACU- 

HUALLAGA – 
SAPOSOA. 

 
 

POR SU 

DESEMPEÑO 

COMO 

PSICÓLOGO. 

 
 
 

12/07/2018 

 
 
 

31/12/2018 

 
 
 

06 meses 
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III. EXPERIENCIA DE TRABAJO 

 
 

 
 

CONSTANCIA 

DE TRABAJO 

I.E.JEC 
“RAMÓN 
CASTILLA”- 
DISTRITO DE 
AGUA 
BLANCA- EL 
DORADO-SAN 
JOSÉ DE 
SISA. 

 
 

POR SU 

DESEMPEÑO 

COMO 

PSICÓLOGO. 

 
 
 

 
17/06/2019 

 
 
 

 
31/12/2019 

 
 
 

 
07 meses 

La información a proporcionar en el siguiente cuadro deberá ser precisa, debiéndose 
adjuntar los documentos que sustenten lo informado (copia fedateada en orden de 
inscripción). 

(Todos los campos deberán ser llenados obligatoriamente, agregue más filas si fuera necesario) 

 
 

En la presente sección el postulante deberá detallar en cada uno de los cuadros 

siguientes, SÓLO LAS FUNCIONES/TAREAS CUMPLIDAS EN CADA UNA DE LAS 

ÁREAS QUE SERÁN CALIFICADAS, DE ACUERDO AL SERVICIO REQUERIDO. La 

información a ser proporcionada en los cuadros deberá ser respaldada con las 

respectivas certificaciones o constancias. 

 
III.1 Experiencia General 

Experiencia profesional acumulada en el área que califican la EXPERIENCIA 

GENERAL, de acuerdo al requerimiento. 

Nombre de 
la Entidad 
o Empresa 

 
Cargo 

 

Descripción del trabajo 
realizado 

Fecha 
de Inicio 
(Mes/ Año) 

Fecha de 
Culminación 

(Mes/ Año) 

Tiempo 
en el 

Cargo 

CORPORACI 

ÓN 

EMPRESARI 

AL 

CAMBRIA 

S.A.C- 

TARAPOTO 

ASISTENTE DE 

ENTRENAMIENTO Y 

CAPACITACION 

EMPRESARIAL 

(Ámbito Psicología 

Organizacional) 

- Elaboración: Manual de 

Organización y Funciones de 

la Empresa. 

- Manual de Inducción para un 

nuevo trabajador. 

- Creación de Perfil de 

Puestos. 

- Seminarios y Talleres: 

Clima Organizacional, 

Atención y buen servicio al 

cliente, 

Burnout (Síndrome del 

Quemado), etc. 

 
08/01/ 

2018 

 
15/05/2018 

 
05 

Meses 

OFICINA DE 

BIENESTAR 

UNIVERSIT 

ARIO (OBU) 

U.N.S.M-T 

INTERNISTA: 

UNIDAD DE 

PSICOPEDAGOGÍA 

(Internado 2017-II) 

Encargado de brindar Apoyo: 

- Problemas de adaptación y 

aprendizaje. 

- Elaboración, evaluacion, y 

ejecución de talleres dirigido: 

Estudiantes, docentes y 

personal administrativo. 

- Intervención y consejería 

individual y grupal a 

estudiantes de diferentes 

ciclos. 

Agosto 

del 2017 

Diciembre del 

2017 

04 

Meses 

(Agregue más filas si fuera necesario) 
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III.2 Experiencia específica (en el servicio requerido) 

 
 

Experiencia profesional acumulada en el área que se presentan los trabajos, que califican la 

EXPERIENCIA ESPECÍFICA, de acuerdo al requerimiento. 
 

 

Nombre de 
la Entidad 
o Empresa 

 

Cargo 
Desempeñado 

 

Descripción del trabajo 
realizado 

Fecha de 
inicio 

(mes/ año) 

Fecha de 
fin 

(mes/ año) 

Tiempo 
en el 

Cargo 

 

INSTITUCIÓ 

N 

EDUCATIVA 

Nº0601- 

BAGAZÁN 

DIST. 

ZAPATERO – 

UGEL- 

LAMAS 

 
 

 
APOYO EDUCATIVO 

- Apoyo Actividades 

Pedagógicas. 

-Talleres: para estudiantes, 

padres de familia. 

- Promover la interacción 

entre estudiantes y 

profesores. 

- Llenado de fichas de 

evaluación y consejería para 

estudiantes y apoyo al 

profesor. 

 
 
 

13/03/201 

7 

 
 
 

22/12/20 

17 

 
 
 

10 meses 

 
 
 
 
 
 
 

I.E JEC 

N°0025 

“MIGUEL 

ANTONIO 

PINEDO 

VASQUEZ” 

– DISTRITO 

DE 

PISCOYAC 

U- 

HUALLAGA 

– SAPOSOA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PSICÓLOGO 

- Ambientación y 

verificación de Documentos 

y material de trabajo del 

Dpto. de psicología. 

- Elaboración del Plan Anual 

de Actividades del Semestre 

en curso. 

- Coordinación con el 

equipo directivo y tutoría. 

- Elaboración e 

implementación de normas 

de convivencia escolar. 

- Construcción de Legajo 

personal de cada alumno y 

fichas de atención para toda 

la comunidad educativa. 

- Talleres de capacitación a 

personal docentes y 

administrativo “sobre clima 

institucional” de la I.E. 

- Talleres dirigidos a 

estudiantes de 1 ° a 5 °. 

- visita domiciliaria 

domiciliaria y 

acompañamiento a 

estudiantes en situación de 

riesgo. 

- Pasacalles de promoción y 

sensibilización en fechas 

según calendarización y 
efemérides. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
12/07/201 

8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
31/12/20 

18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
06 meses 



10 

 

10 

  - Charlas educativas 

dirigidos a PP.FF. 

- Talleres de orientación 

vocacional dirigida a 

estudiantes de los últimos 

años 4to y 5to. 

- Feria de Orientación 

Vocacional, promoción y 

Ofertas de Carreras de 

Estudio. 

   

 
 
 
 
 

I.E.JEC 

 - Coordinación con el 

equipo directivo y tutoría. 

- Implementar el 

Departamento de 

Psicología, con 

Instrumentos de Evaluación: 

Fichas de atención y otros. 

- Elaboración e 

implementación de normas 

de convivencia escolar. 

- Construcción de Legajo 

personal de cada alumno y 

fichas de atención para toda 

la comunidad educativa. 

- Atención individual y 

grupal de estudiantes, PPFF, 

docentes y personal 

administrativo. 

- Talleres de capacitación a 

personal docentes y 

administrativo “sobre clima 

institucional” de la I.E. 

- Talleres dirigidos a 

estudiantes de 1 ° a 5 °. 

- visita domiciliaria y 

acompañamiento a 

estudiantes en situación de 

riesgo. 

- Pasacalles de promoción y 

sensibilización en fechas 

según calendarización y 

efemérides. 

- Coordinación con 

Instituciones aliadas al 

fortalecimiento de la 

educación educativa. 

- Charlas educativas 

dirigidos a PP.FF. 

- Talleres de orientación 

vocacional dirigida a 

estudiantes de los últimos 

años 4to y 5to. 

- Feria de Orientación 

Vocacional, promoción y 

Ofertas de Carreras de 

Estudio. 

   

“RAMÓN     

CASTILLA”-     

DISTRITO PSICÓLOGO 17/06/201 31/12/20 07 meses 

DE AGUA  9 19  

BLANCA-     

EL     

DORADO-     

SAN JOSÉ     

DE SISA.     
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IV. REFERENCIAS PROFESIONALES. - 

(Todos los campos deberán ser llenados obligatoriamente, agregue más filas si fuera necesario) 

 

En la presente sección el candidato podrá detallar las referencias profesionales correspondientes 

a las tres últimas instituciones donde estuvo prestando servicios. 

 
 

 
Nombre del Referente 

 
Cargo 

 
Nombre de la Entidad 

 

Teléfono de la 
Entidad 

 
JEAN PAUL GONZALES MELÉNDEZ 

 
Director 

Institución Educativa Nº0601- 

Bagazán Distrito de Zapatero – Ugel 

– Lamas 

11 
968706626 

 
ENRIQUE SILVA SAFRA 

 
Director 

 

I.E JEC N°0025 “Miguel Antonio 

Pinedo Vasquez” – Distrito de 

Piscoyacu- Huallaga - Saposoa 

 
 
 

975427002 

 
MARÍA FELICITA ASMAD FERNÁNDEZ 

 
Director 

a 

 
I.E.JEC “Ramón Castilla”-Distrito 

de Agua Blanca- El Dorado-San 

José de Sisa. 

 
945451539 

 
 

 
Declaro que la información proporcionada es veraz y, en caso necesario, autorizo su 

investigación. 

 

 

 

San José de Sisa, 10 de agosto del 2020. 

 

 

Huella Digital (*) 

 
 
 
 

 
………………………………………… 

Firma del Postulante (*) 
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ANEXO Nº 03 

 
 

FORMATO DE ETIQUETA DE PRESENTACIÓN DE SOBRES 

 
 

Señores: 

DIRECCIÓN REGIONAL DE EDUCACIÓN SAN MARTIN 

UNIDAD DE GESTIÓN EDUCATIVA LOCAL- EL DORADO 

 
Att. Unidad de Personal 

 
 

TERCERA CONVOCATORIA CAS Nº 001- 2020 - GRSM-DRE/DO 

Objeto de la Contratación: 

Servicio Educativo Jornada Escolar Completa (JEC) PSICÓLOGO 

 
 

Postulante: 

PALMER INUMA LOMAS 

 
 

D.N.I. : 

42451031 

 
 

Domicilio: 

Pasaje Las Palmeras N°160 – Morales (Costado Jardín de Niños Nº 247) 

12 
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D.N.I. 
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CONSULTA RUC: 10424510314 - INUMA LOMAS PALMER 

Número de RUC: 10424510314 - INUMA LOMAS PALMER 

Tipo 
Contribuyente: 

PERSONA NATURAL SIN NEGOCIO 

Tipo de 
Documento: 

DNI 42451031 - INUMA LOMAS, PALMER 

Nombre 
Comercial: 

 

- 

 

Fecha de 
Inscripción: 

 

16/12/2011 
Fecha Inicio de 
Actividades: 

 

16/12/2011 

Estado del 

Contribuyente: 

 

ACTIVO 
  

Condición del 
Contribuyente: 

HABIDO Profesión u Oficio: 51 - PSICÓLOGO 

Dirección del 
Domicilio Fiscal: 

- 

Sistema de 
Emisión de 
Comprobante: 

 

MANUAL 
Actividad de Comercio 
Exterior: 

 

SIN ACTIVIDAD 

Sistema de 
Contabilidad: 

 

MANUAL 

Actividad(es) 
Económica(s): 

Principal - 8720 - ACTIVIDADES DE ATENCIÓN EN SALUD MENTAL EN INSTITUCIONES 
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y RETRASO MENTAL, ENFERMOS MENTALES Y 
TOXICÓMANOS 

Comprobantes 
de Pago c/aut. 
de impresión (F. 
806 u 816): 

 

NINGUNO 

Sistema de 
Emisión 
Electrónica: 

 
RECIBOS POR HONORARIOS AFILIADO DESDE 12/03/2015 

Afiliado al PLE 
desde: 

- 

 

Padrones: 
 

NINGUNO 

 



 

15 

 

15 
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CONSTANCIA DE SUSTENTACIÓN DE TÉSIS 
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CURRÍCULUM VITAE 
 

Palmer Inuma Lomas 
Peruano, 20-01-1982 

Soltero - D.N.I. 42451031 

Psje. Las Palmeras 160 – Morales 

Tarapoto – San Martín 

942861598 
(944171936) 

E-mail: Palmeril2014@gmail.com 

 

Bachiller en Psicología, egresado de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Peruana 

Unión - Tarapoto (2017). 

Empático, decidido, creativo, innovador, responsable, y con muy buenas relaciones 

interpersonales. 

Poseedor de capacidades para el diálogo, fluidez y amplio léxico; líder para organizar, manejar y 

guiar grupos para convertirlos en equipos; con altos valores morales y éticos adquiridos en casa 

y la universidad. 

Dispuesto asumir retos y metas con alta vocación de servicio, dedicación y compromiso con la 

institución que me acoja. 

 
Conocimientos Académicos 

 

Con experiencia en prácticas de campo, en las áreas: clínica, educativa, organizacional y 

comunitaria. 

Capacitado para aplicar e interpretar instrumentos psicométricos y proyectivos, haciendo uso de 

técnicas de entrevista y observación en pacientes, además de evaluar y diagnosticar, elaborar 

programas de intervención psicopedagógica y clínica; ha trabajado como apoyo educativo en el 

área de Tutoría y psicopedagogía, Asistente de Entrenamiento y Capacitación Empresarial y como 

Psicólogo Educativo en Jornada Escolar Completa: formando parte de equipo directivo; asimismo 

mailto:Palmeril2014@gmail.com
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con conocimientos para abordar proyectos sociales para disminuir problemas psicosociales de la 

comunidad. Además, de estar capacitado y entrenado en disertar ponencias y charlas al público 

en general, y dispuesto a colaborar con instituciones públicas y privadas. 

 

 
Estudios Realizados 

 

1994 Estudio Primaria 

Institución Educativa Pública Integrado, Nº60142- Distrito de Fernando Lores- 

Tamshiyacu, Loreto. 

 
1999 – 2003 Estudio Secundario 

Institución Educativa Publica Integrado, Nº60142- Distrito de Fernando Lores- 

Tamshiyacu, Loreto. 

 
2013 – 2017 Estudio Superior 

Facultad de Ciencias de la Salud - Escuela Profesional de Psicología 

Universidad Peruana Unión – Tarapoto. 

 
Idiomas 

 

Castellano: Lengua Materna 

Inglés: Nivel Básico 

 
Computación 

 

Nivel básico (Word / Excel / Power Point) 

 
Experiencia laboral 

 

Jun – Dic 2019 INSTITUCIÓN EDUCATIVA “RAMÓN CASTILLA - JORNADA 

ESCOLAR COMPLETA, NIVEL SECUNDARIO 2019, DISTRITO DE 

AGUA BLANCA-SAN JOSÉ DE SISA. 

Funciones realizadas: 

- Brindar soporte socioemocional a los directivos y actores de la 

comunidad educativa 

- Apoyo y formulación de estrategias para la promoción de la Convivencia 

Escolar Democrática e intercultural de la I.E. 

- Acompañamiento a la coordinadora de tutoría en el establecimiento y 

monitoreo de la acción tutorial. 

- Coordinación con los profesores y tutores para orientar su accionar en la 

atención e identificación de factores de riesgo en los estudiantes 

(Violencia, drogas, embarazo temprano, deserción escolar, cutting, 

histeria colectiva, etc) en el aula. 

- Atención individual y grupal a estudiantes y padres de familia, cuyos 

estén en situación de riesgo. 
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- Capacitación sobre clima escolar al personal docente y administrativo. 

- Charlas de orientación vocacional y feria vocacional con estudiantes y 

padres de 4º y 5º de secundaria. 

- Organizar y gestionar con instituciones de educación superior 

(universidades e institutos tecnológicos de la zona) para feria vocacional 

dirigido a estudiantes de los últimos años. 

- Visitas domiciliarias a estudiantes en situación de riesgo. 

 
Jul – Dic 2018 INSTITUCIÓN EDUCATIVA Nº 0025 “MIGUEL ANTONIO PINEDO 

VÁSQUEZ - JORNADA ESCOLAR COMPLETA, NIVEL 

SECUNDARIO 2018, DISTRITO DE PISCOYACU-SAPOSOA. 

Funciones realizadas: 

- Brindar soporte socioemocional a los directivos y actores de la 

comunidad educativa 

- Apoyo y formulación de estrategias para la promoción de la Convivencia 

Democrática e intercultural de la I.E. 

- Acompañamiento a la coordinadora de tutoría en el establecimiento y 

monitoreo de las acciones de tutoría. 

- Coordinación con los profesores y tutores para orientar su accionar en la 

atención e identificación de factores de riesgo en los estudiantes 

(Violencia, drogas, embarazo temprano, deserción escolar, cutting, 

histeria colectiva, etc) 

- Atencion individual y grupal a estudiantes y padres de familia 

- Capacitación sobre clima escolar al personal docente y administrativo. 

- Charlas de orientación vocacional y feria vocacional con estudiantes y 

padres de 4º y 5º de secundaria 

- Visitas domiciliarias a estudiantes en situación de riesgo. 

 
Jun – Jul 2018 INSTITUCIÓN EDUCATIVA Nº 0327 – “LAS PALMERAS”, SAN 

JOSÉ DE SISA, PROVINCIA DEL DORADO. 

Tareas realizadas: 

- Labor de docente de primaria en reemplazo, a solicitude de Ugel El 

Dorado. 

 
Dic 2017–May 2018 CORPORACIÓN EMPRESARIAL CAMBRIA S.A.C-TARAPOTO 

Tareas realizadas: 

- Elaboración: Manual de Organización y Funciones de la Empresa. 

- Manual de Inducción para un nuevo trabajador. 

- Creación de Perfil de Puestos. 

- Seminarios y Talleres: Clima Organizacional, Atención y buen servicio 

al cliente, 

-Burnout (Síndrome del Quemado), etc. 

 
Abr – Nov 2017 INSTITUCIÓN EDUCATIVA Nº 0601- BAGAZÁN DISTRITO DE 

ZAPATERO UGEL - LAMAS. 

Tareas realizadas: 

-Apoyo en la labor educativa a los docentes y atención a estudiantes y 

padres de familia. 
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-Crear carpetas (file) para la atención a: estudiantes, padres de familia y 

profesores. 

-Talleres: para estudiantes, padres de familia en convivencia escolar 

- Desarrollo de capacitación de escuela de familias dirigido padres de 

familia y apoderados. 

- Apoyo al director en visita a docentes en hora colegiada. 

-Apoyo en las diferentes actividades programadas por la institución 

educativa. 

 

 
Prácticas Pre profesionales 

 

Mar – Jun 2014 I.E.P. Nº 0655 “José E. Celis Bardales” - Partido Alto – Tarapoto. 

Funciones realizadas: tutoría, evaluación de casos de plan de 

intervención psicológica a alumnos tratantes, talleres psicoeducativos, 

escuela para padres y personal docente. 

 
Sep – Dic 2015 I.E. Nº 0554-Aplicación-Instituto Superior Pedagógico Público, Nivel 

Secundario - Tarapoto. 

Funciones realizadas: Escuela para padres, “Programa de familias 

fuertes” “Jóvenes sin drogas” Talleres para adolescentes, evaluaciones 

psicoeducativas, llenado de fichas de evaluación y consejería para 

adolescentes y padres de familia, orientación vocacional a estudiantes de 

cuarto y quinto de secundaria, etc. 

 
Ago – Nov 2015 Prácticas y proyección a la comunidad, “Iglesia Universitaria Villa 

Unión”. 

-Funciones realizadas: talleres y seminarios de motivación y autoestima, 

charlas, atención psicológica, capacitando en salud mental. 

 
Ago – Nov 2016 Centro de Salud Cacatachi. “Área Psicología Clínica” 

-Funciones a realizar: atención psicológica, visita domiciliaria, 

aplicación de tamizajes y llenado de fúas, sesiones psicoeducativas y 

consejería, charlas en salud mental dirigido a padres de familia dentro y 

fuera del establecimiento. 

 
Mar– Jun 2017 Demúna – Lamas. “Área Comunitaria”; 

Encargado de realizar: atención psicológicas, llenado de fichas de 

seguimientos de casos, visitas domiciliaria y entrega de citaciones para 

conciliaciones extra judiciales, talleres a estudiantes de diferentes 

instituciones educativas de la zona, organización y ejecución del primer 

consejo consultivo nacional de niños y adolescentes en la región San 

Martin, realizado en la Municipalidad de la Provincia de Lamas. 

 
Ago – Nov 2017 Oficina de Bienestar Universitario (OBU) UNSM-Tarapoto 

“Área Psicopedagogía” (Internado 2017-II) 

Encargado de brindar: Atención en problemas de adaptación y 

aprendizaje, elaboración, ejecución y evaluación de talleres a estudiantes 
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y docentes, intervención y consejería psicológica individual y grupal, 

sesiones psicoeducativas, evaluación a estudiantes para acceder a 

diferentes servicios de apoyo universitario, etc. 

 

 

 
Diploma: 

Otorgado al Grado Académico de Bachiller en Psicología. 

 
Cursos / Seminarios/ Certificados 

 

➢ Certificado Especializado: “Gestión de la Convivencia Escolar y Normativa JEC”, 

Otorgado por el Centro de Capacitación Profesional y Desarrollo Personal E.I.R.L 

“ALBRICIAS” por haber concluido y aprobado el Curso Especializado, realizado del 03 

noviembre del 2019 al 02 de febrero del 2020, con una duración de 4 meses haciendo un 

total de 480 horas pedagógicas; realizado en Huancavelica. 

➢ Certificado Especializado: “Gestión de la Convivencia Escolar, Promoviendo los 

aprendizajes en convivencia escolar” Organizado por la Corporación Peruana de 

Investigacion y Estudios de Posgrado en convenio con la Universidad Nacional Mayor 

de San Marcos. Realizado del 04 al 25 de febrero del 2019 en la ciudad de Lima, con una 

duracion de 200 horas pedagógicas. 

➢ Certificado Especializado: “Prevención de casos de Violencia contra la Mujer y los 

integrantes del Grupo Familiar”, organizado por la Asociación Científica del Perú y bajo 

el Auspicio del Colegio de Psicólogos, CDR VI, Llevado a cabo el 13, 14, 15, 16 y 17 de 

septiembre 2019, realizado en la ciudad de Chiclayo. Con una duración de 150 horas 

pedagógicas. 

➢ Certificado Especializado: “Análisis de la Problemática del Bullyng en Niños y 

Adolescentes”, Otorgado por el Centro de Capacitación Profesional y Desarrollo Personal 

E.I.R.L “ALBRICIAS” cumpliendo un total de 32 horas académicas; Huancayo 03, 10, 

17, 24 de marzo del 2018. 

➢ Certificado Especializado: “Estrategias de Prevención Multidisciplinaria en Violencia 

Escolar”, Otorgado por el Centro de Capacitación Profesional y Desarrollo Personal 

E.I.R.L “ALBRICIAS” cumpliendo un total de 32 horas académicas; Huancayo 06, 13, 

20, 27 de marzo del 2018. 

➢ Seminario Taller: “Terapia de Lenguaje” presentado por la Universidad Peruana 

Unión, participando en calidad de Asistente, cumpliendo un total de 24 horas académicas, 

realizado el 15 y 16 de agosto del 2017. 

➢ Seminario Taller: “7 Claves para tener un buen clima laboral y Atención al Cliente”, 

Otorgado por Corporación Empresarial Cambria S.A.C - Tarapoto, por haber asistido en 

calidad de Ponente, cumpliendo un total de 12 horas académicas, realizado el 18 y 19 de 

enero del 2018. 

o Certificado, Otorgado por la I.E. APLICACIÓN ISPPT- Nivel Secundaria, por haber 

realizado Prácticas Preprofesionales en el área de Psicología Educativa, cumpliendo un 

total 200 horas académicas, desarrollado del 15 de septiembre al 27 de noviembre del 

2015. 

o Certificado, Otorgado por el Colegio de Psicólogos del Perú por haber participado como 

asistente al Seminario Taller: “Intervención en Crisis, Durante Emergencias y Desastres” 

Realizado 14 y15 de abril 2017. 
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o Certificado, Otorgado por el Colegio de Psicólogos del Perú, por haber participado como 

Ponente en la II Jornada Científica de Estudiantes de Psicología: "Los Tipos de 

Investigación Cuantitativa, su Objetivo Estadístico y Análisis de Datos” Desarrollado el 

18 y 19 de junio del 2015. 

o Certificado, Otorgado por la Universidad Peruana Unión por haber participado como 

Asistente al Seminario “La Importancia del Factor Humano en las Organizaciones” 

Realizado el 11 de octubre, 2015. 

o Certificado, Otorgado por la Iglesia Villa Unión por haber participado como Ponente del 

taller “Adicciones: Alcohol y Drogas” como parte del programa “Lideres con Valores”, 

realizado el 18 de noviembre del 2017. 

o Certificado, Otorgado por la Universidad Peruana Unión por haber participado en su 

calidad de Asistente, al seminário: “Estrategias de Intervención en Niños con 

Habilidades Diferentes” Realizado el 29 de mayo del 2017. 

o Certificado, Otorgado por el Colegio de Psicólogos del Perú, (Consejo Directivo 

Regional de San Martin – CDR XIII). Por su asistencia a la Conferencia Magistral: 

“Evaluación Forense del Perfil Psicosexuales en Agresores Sexuales” realizado el 07 de 

abril del 2018. 

 
Constancias: 

 

• Constancia, Otorgado por la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Peruana 

Unión Filial Tarapoto, por haber realizado prácticas de Proyección a la Comunidad, en 

el curso de Psicología Comunitaria durante el ciclo académico 2016- I y II, habiendo 

obtenido un total de 128 horas. 

• Constancia, Otorgado por la Universidad Peruana Unión por su participación en las 

“Actividades de Extensión Cultural, desarrolladas en las diferentes Micro y Pequeñas 

Empresas de la Ciudad de Tarapoto”. Realizado el 30 de noviembre del 2015. 

• Constancia, Otorgado por la Institución Educativa Aplicación-ISPPT, Nivel Secundario 

– Tarapoto, por haber realizado Prácticas Preprofesionales en el Área Educativa. 

Cumpliendo un total 200 horas Académicas, realizado del 15 de septiembre al 27 de 

noviembre del 2015. 

• Constancia, Otorgado por el Centro de Salud de Cacatachi, por haber realizado Prácticas 

Pre profesionales en el Área Psicología Clínica. Cumpliendo un total de 100 horas 

Académicas, desarrolladas del 03 al 27 de noviembre del 2016. 

• Constancia, Otorgado por la directora de la Oficina De Bienestar Universitario de la 

Universidad Nacional de San Martín - Tarapoto, hace constar que el Sr. Palmer Inuma 

Lomas, ha realizado su internado en la Unidad de Psicopedagogía, realizado del 07 de 

agosto al 04 de diciembre del 2017. 

• Constancia, Otorgado por el director del Centro de Idiomas de la Universidad Peruana 

Unión – Filial Tarapoto, por haber cursado el Programa de Estudios de Inglés: Básico II 

en modalidade presencial Cumpliendo un total de 120 horas Académicas, desarrolladas 

del 10 de agosto al 30 de noviembre del 2017. 

• Constancia de Trabajo, Otorgado por la Institución Educativa Nº 0601, ubicado en la 

localidad de Bagazán, perteneciente al Distrito de Zapatero de la Jurisdicción de la Ugel 
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Lamas – San Martín. Por haber laborado como Apoyo Educativo en el área de Tutoría Y 

Psicopedagogía, del 13/03/2017 hasta 22/12/2017. 

• Constancia de Trabajo, Otorgado por Corporación Empresarial Cambria S.A.C- 

Tarapoto, por haber laborado en calidad de contratado, como Asistente de Entrenamiento 

y Capacitación Empresarial, desde 08/01/2018 hasta 15/05/2018, Tarapoto. 

• Constancia de Trabajo, Otorgado por la Institución Educativa Nº 0327 “Las Palmeras”, 

ubicado en la localidad de San José de Sisa, jurisdicción de la Província el Dorado. Por 

haber laborado como docente reemplazante a solicitud de la ugel, desde el 27 de junio al 

04 de julio. 

• Constancia de Trabajo: Otorgado por la Institución Educativa Nº 0025 “Miguel António 

Pinedo Vasquez”- Jornada Escolar Completa-Distrito de Piscuyacu; por haber laborado 

como psicólogo en el año lectivo 2018, en condición de contratado. 

• Constancia de Trabajo: Otorgado por la Institución Educativa “Ramón Castilla”- 

Jornada Escolar Completa-Distrito de Agua Blanca- El Dorado Sisa; por haber laborado 

como psicólogo en el año lectivo 2019, en condición de contratado. 

 
Carta de Reconocimiento 

 

• Constancia de Reconocimiento, Otorgado por la Universidad Peruana Unión -Tarapoto, 

por su buen desempeño profesional, 16 de diciembre 2018. 

 

Carta de agradecimiento 

 

✓ Carta de Agradecimiento, Otorgado por la UGEL - HUALLAGA, Por sus servicios 

prestados en la Institución Educativa Nº 0025 “Miguel Antonio Pinedo Vásquez”–del 

Distrito de Piscoyacu, desempeñándose como psicólogo en el año lectivo 2018, en 

condición de contratado bajo la modalidad CAS D.L. 1057. 

 
Constancia de Sustentación de Tesis para optar el título de Psicólogo 

 

✓ Constancia, Mediante la presente hacemos constancia que el bachiller PALMER 

INUMA LOMAS, aprobó satisfactoriamente la sustentación de tesis titulada: “Clima 

social familiar y actitudes de violencia hacia la mujer en estudiantes universitarios de la 

ciudad de Tarapoto, 2019” conducente al Título Profesional de Psicólogo, el mismo que 

se llevó a cabo el 02 de junio del presente año. 

 

 
Celular: 942861598 

 

 

 

ANEXOS 
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