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“Año de la Universalización de la Salud” 

 
 

Moyobamba, 21 de octubre de 2020. 

 

 
 

Carta Múltiple N° 009-2020/PE-SM   

Lic. Juan Orlando Vargas Sánchez  

      Director 

      Dirección Regional de Educación – San Martín     

 

Mag. Pedro Rengifo Huamán  

         Director 

         Unidad de Gestión Educativa Local - Moyobamba     

 

Lic. Segundo Fernando Vásquez Edquen  

        Director 

        Unidad de Gestión Educativa Local – Rioja 

 

Lic. Karina Violeta Paredes Lozano  

       Directora 

       Unidad de Gestión Educativa Local - Lamas     

 

Lic. María Carolina Pérez Tello  

       Directora 

       Unidad de Gestión Educativa Local – El Dorado 

 

Lic. Juan Juárez Diaz  

       Director 

       Unidad de Gestión Educativa Local – San Martín     

     
De nuestra consideración. 

 
Reciba nuestro saludo institucional y que el Dios de la vida lo guíe en la misión educativa que 

emprende desde la comunidad educativa que lidera. 

 

Por medio de la presente, hacemos llegar ante su despacho y por su intermedio a quien corresponda, 
el informe de todo lo actuado en el periodo mayo – setiembre 2020, del Proceso de Información y 

Formación para la Prevención de la Trata de Menores y sus Factores de Riesgo entre las 

Comunidades Educativas Focalizadas de San Martín 2020.  
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Desde ya, agradecemos la atención prestada a la presente; me suscribo de Ud. no sin antes 

mostrarle mis muestras de estima y consideración.  

 

Atentamente, 

 

 
 

 
 
 

 

Jorge Arboccó Gallardo 
Director Regional 
Asociación Paz y Esperanza – San Martín 
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Proceso de Información y Formación para la Prevención de la 

Trata de Menores y sus Factores de Riesgo entre las 

Comunidades Educativas Focalizadas de San Martín 2020 

(Informe de avances) 

 

Del trabajo con Docentes. 

Durante este periodo, hemos retomado las comunicaciones con las I.E. focalizadas a trabajar en 

el presente año, con quienes se socializó nuestra propuesta de trabajo y se identificó a los/las 

docentes que estarían participando de los procesos formativos.  

Una de las primeras acciones realizadas con los/las docentes ya identificados, fue establecer 

contacto con cada uno de ellos a fin de realizar sondeos sobre plataformas virtuales que utilizan 

para sus videoconferencias, horarios accesibles y demás; todo ello con la finalidad de poder 

tener una mejor organización en el desarrollo de nuestras sesiones virtuales.  

A la fecha se han desarrollado 02 sesiones virtuales, en donde asistieron la mayoría de docentes 

inscritos (según consta en registro de asistencia adjunta), y, sin mayores percances en su 

desarrollo.  

Sesión 1. ¿Cómo economizar mis datos móviles? 

Esta sesión, tenía como finalidad dotar a los/las asistentes de estrategias para el ahorro de sus 

datos móviles, tanto para la recepción y remisión de comunicación interactiva con sus colegas y 

estudiantes; así como durante la navegación por la web y el uso de algunas aplicativos.  

De igual forma, fueron informados sobre herramientas webs y aplicativos, que ayudan al usuario 

a reducir el peso original de un archivo en particular (audio, video, pdf, jpg, png…) sin que este 

pierda su calidad; la aplicación de dichas herramientas, facilitará a los/las docentes, así como a 

sus receptores tener una comunicación más fluida y rápida mediante el uso de las redes sociales. 

La sesión se desarrolló el día lunes 27 de julio en dos horarios (10.00 de la mañana y 6.30 de la 

tarde) teniendo una buena acogida; estuvo a cargo del Mag. en Educación José David Sánchez 

Medina; quien luego de compartir sus experiencias con los/las asistentes, se proporcionó 

material (adjunto al presente) sobre el tema desarrollado.    

Sesión 2. Contención Emocional. 

Esta sesión tenía como objetivo motivar a los y las participantes a reconocer y verbalizar sus 
emociones para que ellos(as), a su vez las identifiquen en las demás personas con las que 
interactúan, a través del aprendizaje de herramientas a usar en sus actividades cotidianas, 
dentro o fuera de la clase virtual. 

En la sesión, se desarrollaron pequeñas reuniones en grupo, a fin de poder compartir 

experiencias y emociones (según la metodología) vividas durante este tiempo de confinamiento. 

Así mismo, la sesión cerró con una serie de recomendaciones sobre técnicas de respiración y 

estrategias de canalización de emociones; a fin de que los/las asistentes, los apliquen con sus 

estudiantes, siempre y cuando la situación así lo amerite.  



 

La sesión, estuvo a cargo del Lic. Psic. Raúl Enrique Célis Ruíz; y se desarrolló el lunes 17 de 

agosto en los horarios de mañana y noche. Se adjunta a la presente, el material compartido con 

los/las asistentes.  

Concurso Docente: Recreando Nuestro Aprendizaje en Confinamiento. 

Actualmente venimos impulsando el presente concurso, cuyo fin busca que los y las 
participantes puedan compartir sus propuestas más innovadoras que han creado para trabajar 
sus sesiones de enseñanza/aprendizaje, las mismas que han sido creadas o adaptadas a los 
medios y escenarios que atravesamos, logrando transmitir contenidos pedagógicos entorno al 
autocuidado en redes sociales y otros factores de riesgo frente a Trata de Menores en San 
Martín.  

A este concurso, pueden presentarse todos los/las docentes, de las I.E. miembros de la Red 
Regional de Estudiantes “Todos Unidos Contra la Trata”, y que adicional a ello, hayan pasado 
por los procesos de formación docentes, en los años anteriores; así como aquellos(as) docentes 
e instituciones educativas, que están siendo focalizadas en el presente año.  

Del trabajo con los/las Estudiantes.  

Guías Temática Docente. 

Tal y como se indicó en documentos anteriores, durante el desarrollo del VI Encuentro Regional 

de Estudiantes, el mismo que se llevó acabo en la ciudad de San José de Sisa, entre el 29 de 

noviembre y el 01 de diciembre del 2019; los y las líderes estudiantiles, asistentes del evento, 

identificaron 06 temas de gran interés (1. Autocuidado en Redes Sociales, 2. Prevención del 

Consumo de Drogas, 3. Embarazo Adolescentes, 4. Sexualidad Responsable. 5. Abandono 

Emocional, 6. Identidad y Discriminación).  

En una primera etapa, se hizo una consulta aleatoria, a algunos delegados y delegadas 

provinciales; a fin de tener mayores detalles y alcances sobre el enfoque con el que deberíamos 

abordar dichas temáticas, así como cuál debería ser el orden del mismo. Esta consulta nos ayudó 

en sobre manera, pues hará que el documento a elaborar, así como las herramientas a utilizar, 

sean las más cercanas a las necesidades de los y las estudiantes. 

Luego de realizada la consulta, un equipo de nuestra institución viene elaborado una Guía 

Temática Docente. Cada tema sugerido, tiene 03 subtemas específicos; la composición de la 

sesión, se divide entre el contenido metodológico, dirigido al docente; y la herramienta de 

reparto (abordaje) dirigido al estudiante. Estos temas pueden ser abordados tanto en el área de 

Desarrollo Personal Ciudadanía y Cívica o en Tutoría.    

A la fecha, se vienen trabajando 04 de los 06 temas propuestos, de los cuales 02 ya están 

terminados (Autocuidado en Redes Sociales y Prevención del Consumo de Drogas), 01 está en 

proceso de elaboración de materiales (Abandono Emocional), y 01 está en proceso de 

elaboración (Identidad y Discriminación). 

Líderes Estudiantiles. 

Se ha solicitado, a cada Institución Educativa Focalizada, identificar a 10 estudiantes líderes; 

nuestra sugerencia es que sean estudiantes de entre el primer y tercer año de secundaria, pero, 

según las condiciones y el contexto de cada Institución Educativa, pueden ser de otros grados. 



 

El equipo de Paz y Esperanza San Martín, compartirá los temas de las Guías Temáticas Docente, 

con dichos estudiantes; en los horarios y fechas previamente acordados, y mediante la 

plataforma virtual que se adapte a los mismos. A su vez, se proporcionará de recargas 

telefónicas, para los/las asistentes, ello con el fin de no perjudicar su economía.  

Los y las estudiantes, una vez que reciban la información proporcionada, deberán remitirla a sus 

demás contactos, solicitando que ellos también lo hagan; generando así cadenas de información 

para la prevención.  

A la fecha, los directores de las Instituciones Educativas Focalizadas, ya identificaron a sus 

estudiantes líderes, y, se está coordinando con ellos la plataforma y metodología para la 

intervención.  

Red Regional de Estudiantes Todos Unidos Contra la Trata. 

Se ha retomado la comunicación con los miembros de la junta directiva y el consejo de delegados 

provinciales; quien propusieron una serie de actividades a realizar en el periodo setiembre 2020 

– marzo 2021.  

Estas propuestas de actividades, han sido sistematizadas y presentadas en el pleno; las mismas 

que han sido aprobadas. Se viene elaborando la propuesta de cronograma, el mismo que iniciará 

a ejecutarse en el mes de octubre.  

Equipo de Paz y Esperanza 

• Ana Sofía Reyes Otiniano. Coordinadora provincial Rioja. Celular 946428724. 

• Leslie Gianella Díaz Chavarri. Coordinadora provincial Moyobamba. Celular 914589193. 

• Jorge Guillermo Arboccó Gallardo. Coordinador provincial Lamas. Celular 942781720. 

• Karol Josep Vela Pizarro. Coordinador Provincial El Dorado. Celular 936323647. 

• José Antonio Gil Sánchez. Coordinador Provincial San Martín. Celular 942997592. 

Monitores UGEL´s: 

• José Alberto Moreno Vidaurre. UGEL Rioja. Celular 951307857. 

• Ricardo Diaz Zuloeta. UGEL Moyobamba. Celular 990566513. 

• Sonia Erlinda Angulo Lozano. UGEL Lamas. Celular 983280168. 

• Robert Panduro Sánchez. UGEL El Dorado. Celular 935201508. 

• Asdrúbal Vela Macedo. UGEL San Martín. Celular 970037685. 

Es todo cuanto tenemos que informar. 

 

Paz y Esperanza – San Martín 

Setiembre 2020 

 

 

 

 



 

ANEXOS 

Listado de Asistentes a las Sesiones Docentes. 

N° Nombres y Apellidos DNI INSTITUCIÓN EDUCATIVA UGEL S1 S2 

1 Edson Tello Upiachicua 43326971 0331 - Ishishihui El Dorado A A 

2 Elvira Bocanegra Concha 40456972 0331 - Ishishihui El Dorado A A 

3 Kike Meléndez García 42247264 0331 - Ishishihui El Dorado A A 

4 Tony Ronald Pezo Pinedo 01134723 0331 - Ishishihui El Dorado A F 

5 Zarela Goicochea Fernández 43053143 0331 - Ishishihui El Dorado A A 

6 Alfonso Bardález Vásquez 41767473 0764 - Huaja El Dorado A F 

7 Daniel Fasanando Mori 01060213 0764 - Huaja El Dorado A A 

8 Fidencio Del Aguila Ruiz 01130545 0764 - Huaja El Dorado A A 

9 Jhon Gerson Carbajal Panduro 00953546 0764 - Huaja El Dorado A A 

10 Liliana García Vela 40502504 0764 - Huaja El Dorado A A 

11 Jano Sandoval Rojas 42247256 763 - Huaja El Dorado F A 

12 Arlith Yessenia Ramirez 73885401 UGEL El Dorado A A 

13 Robert Panduro Sanchez 00907742 UGEL El Dorado A A 

14 Beva Torres Ceopa 42008745 Docente Aliado Lamas A A 

15 Kautsky Jannett Jiménez Estela 16781581 José A. Ramirez Hernández Lamas A A 

16 Lady Diana Valera Quevedo 41263083 José A. Ramirez Hernández Lamas A A 

17 Mardel Perez Vargas 00906139 José A. Ramirez Hernández Lamas F A 

18 Margolith Gonzales Ramirez 01115511 José A. Ramirez Hernández Lamas F A 

19 María Josefina Waldo Saldaña 01161572 José A. Ramirez Hernández Lamas A A 

20 Clemente Luis Arce Saavedra 00370161 Pinto Recodo Lamas F A 

21 Lady Diana Salas Torres 41642016 Pinto Recodo Lamas F A 

22 Lenin Tangoa Villacorta 00925798 Pinto Recodo Lamas F A 

23 Viviana Ramirez Ríos 43722223 Pinto Recodo Lamas F A 

24 Sonia Erlinda Angulo Lozano 00949270 UGEL Lamas F A 

25 Lisbeth Vásquez Tejada 00818504 Docente Aliado Moyobamba F A 

26 Petronila Ocampo Vela 00860132 Docente Aliado Moyobamba F A 

27 Amelia Guevara Uriarte 27417488 Germán Tejada Vela Moyobamba A A 

28 Estelita García Rivera 00821724 Germán Tejada Vela Moyobamba F A 

29 Fanny Luz Arévalo 40687220 Germán Tejada Vela Moyobamba A A 

30 María Elena Campos Mojalote 00822228 Germán Tejada Vela Moyobamba A A 

31 Trinidad Moreno Ramirez 05375464 Germán Tejada Vela Moyobamba A A 

32 Elvio Rodriguez ynca 00824065 José Faustino Sánchez Carrión Moyobamba A A 

33 Jorge Antonio Ibáñez Toribio 00835726 José Faustino Sánchez Carrión Moyobamba A A 

34 Karina Céliz Ramírez 40687216 José Faustino Sánchez Carrión Moyobamba F A 

35 Ketty Aspajo Huaman 43481580 José Faustino Sánchez Carrión Moyobamba A A 

36 Lloily Davila Rodríguez 42300084 José Faustino Sánchez Carrión Moyobamba A A 

37 Luis Gilmer Luna Cabanillas 28065593 José Faustino Sánchez Carrión Moyobamba A A 

38 Noemi Pacaya Silvano 05282493 José Faustino Sánchez Carrión Moyobamba A A 



 

39 Oscar Rubio Vallejos 00861006 José Faustino Sánchez Carrión Moyobamba A F 

40 Rosilde Llanca Marquez 00815947 José Faustino Sánchez Carrión Moyobamba A A 

41 Sumilda Vásquez Espinosa 48057353 José Faustino Sánchez Carrión Moyobamba F A 

42 Welmer Díaz Díaz 00829731 José Faustino Sánchez Carrión Moyobamba A A 

43 José Martin Gonzáles Zuloeta 43666976 Docente Aliado Rioja A A 

44 Eduar Dávila Coronel 33678603 Monterrey Rioja F A 

45 Elmer T. Coronel Delgado 27748885 Monterrey Rioja A A 

46 Fidel Delgado Santacruz 33567169 Monterrey Rioja F A 

47 Jorge Constantino Sánchez 01057770 Monterrey Rioja F A 

48 Walter Mas Torres 01154628 Monterrey Rioja F A 

49 Wilmer Jhonson Ruíz Tirado 47224111 Monterrey Rioja A A 

50 José Moreno Vidaurre 17414574 UGEL Rioja F A 

51 Duane Lita Aliaga Saldaña 19210286 Las Palmas San Martín A A 

52 María Tritemia Gonzales Córdova 01122686 Las Palmas San Martín A A 

53 Oscar Loaiza Barboza 27440233 Las Palmas San Martín A A 

54 Vladimir Vargas Sinarahua 00119609 Las Palmas San Martín A A 

55 Cesar Arquímedes Bardáles Flores 01090078 Luisa del Águila Sánchez San Martín A A 

56 Jhony Murrieta Alva 41607909 Luisa del Águila Sánchez San Martín A A 

57 Leny Silva Gómez 01128496 Luisa del Águila Sánchez San Martín A A 

58 Ybes del Pilar Castro Moreno 01121276 Luisa del Águila Sánchez San Martín A A 

 


