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Barranquita, 04 de julio del 2022.

Oficio N° 040-2022-D. de la IE N° 0375-B. Santa Rosa

SENORA : Dra. Maria Carolina Pérez Tello.
Directora de la UGEL EL DORADO.

ASUNTO: Informe de Tutoria.

Es grato dirigirme a usted con la finalidad de hacer llegar mi
saludo cordial a nombre de la Institucion Educativa N° 0375 a la cual me honro
en representar, asi mismo de la Asociacion de Padres de Familia y en especial
de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 0375-BARRANQUITA del
distrito de Santa Rosa, Provincia El Dorado y Region San Martin.

Asi mismo por medio de la presente hago de su conocimiento
gue estoy remitiendo Informe de actividades realizadas de Tutoria que
corresponde al mes de junio del nivel primaria y secundaria de la
mencionada Institucion Educativa; el mismo que cumplo con informar a su
despacho para los fines administrativos.

Sin otro particular me suscribo de usted expresandole las
consideraciones y estima personal.

Atentamente.
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Prof. Satveder Theona

DIRECTOR
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Barranquita, 30 de junio de 2022.

INFORME N° 003-2022-D-IE N° 0375-B-SR.

A : Maria Carolina Pérez Tello
DIRECTORA DE LA UGEL EL DORADO

DE : Prof, Salvador Ticona Paja.
DIRECTOR
ASUNTO : Informe de Actividades TOECE — mes de junio
Presente. —
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Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente e informar a su despacho las
actividades ejecutadas en el mes de junio en la IE N° 0375-Barranquita, en
cumplimiento del plan TOECE, realizada por los tutores en el aula y encargados de aula
en el nivel primaria y secundaria.

I. SUSTENTACION DEL TRABAJO DE TUTORIA:

Presento actividades ejecutadas en el mes de febrero, se describe en las siguientes
lineas:

1. Desarrollo del taller sobre la semana de la amabilidad:

Semana 1: Practicamos la cortesia
Semana 2: Practicamos el abrazo

Semana 3: Practicamos la solidaridad.

Y V V VY

Semana 4: Practicamos el perdén y la gratitud

2. Se desarrollo las actividades de la semana sembrando oxigeno y tradiciones
culturales de la amazonia.

Adjunto capturas de pantallay informes escaneados de los docentes como evidencia
del trabajo realizado.

Es todo cuanto informo a usted para su conocimiento y demas fines.

Atentamente,
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Prot. Satvader Ticona Paje
DIRECTOR

Evidencias:

TALLER: “LOS DULCES PROHIBIDOS” — LAS DROGAS
l. DATOS GENERALES:

TEMA : Los dulces prohibidos.

GRADO . Primaria

I.E. : 0375

FECHA : 13-06

RESPONSABLE : Jarris Amasifuen Ishuiza

OBJETIVO ESPECIFICO : Que los estudiantes conozcan las causas

y consecuencias que trae el consumir
drogas y prevenir.

Il DESARROLLO DEL TALLER:

TIEMPO CONTENIDO Y METODOLOGIA ENCARGADO MATERIALES

INICIO

Dindmica: 1,2,3 4.

Descripcion: El encargado da inicio al ftaller,

pidiendo a los estudiantes que se pongan de pie

e indica lo siguiente; cuando menciono 1, todos

deben ponerse de pie, cuando menciono 2, todos

. . Tutor de

05 min deben sentarse, cuando menciono 3 todos dar un -
: cada aula

aplauso y cuando menciono 4, todos dan un

brinco. Veamos quien se equivoca. (El encargado

debe buscar hacer confundir a los estudiantes

conh mimicas diferentes a las indicaciones).

Cierre: El encargado realiza una breve reflexion

dando inicio de esa manera al taller.

CONTENIDO

¢Qué son las drogas?

Las drogas son sustancias quimicas que pueden
cambiar el funcionamiento de su cuerpo y Tutor de PPT
mente. Esto provoca cambios que pueden cada aula Imdgenes
afectar a la conducta, el estado de dnimo o la
percepcidn.

Causas:

20 min
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I. Para encajar en su grupo: Los nifios y
jovenes pueden consumir drogas porque
quieren ser aceptados por amigos o
compafieros que también consumen
drogas.

IT. Para sentirse bien: El abuso de drogas
puede producir sentimientos de placer

IIT. Para sentirse mejor: Algunos
nifios y jovenes
sufren depresion, ansiedad, trastornos
relacionados con el estrés, dolor fisico o
problemas en el hogar. Por ello, pueden
usar drogas para tratar de obtener algo
de alivio.

IV. Mejorar su desempefio académico o
deportivo: Algunos nifios y jévenes
pueden tomar estimulantes para
estudiar o esteroides anabdlicos para
mejorar su rendimiento deportivo o su
fisico.

V. Experimentar: Los nifios y jévenes a
menudo  quieren  probar  nuevas
experiencias, especialmente aquellas que
creen que son emocionantes o audaces.

Consecuencias:

e Problemas psicolégicos, como la
depresidn y la ansiedad.

e Adiccidn.

e Cambios del humor de manera repentina.

e Problemas cardiovasculares.

e Debilitamiento del sistema inmune.

e Problemas respiratorios.

e Conductas antisociales.

e Insomnio.

e Muerte.

Cierre: Actividad: Se entrega a cada

estudiante un dibujo para que lo coloreen.
o P q Tutor de

15 min cada aula ANEXO 01

Finalmente se concluye el taller con una
reflexién.
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